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TAKDIM

Gilinlimiiz diinyasinda kentler, yalnizca insanlarin yasadigi fiziki alanlar olmanin 6tesinde;
sosyal iliskilerin oruldugi, kiltirel kimligin bicimlendigi, ekonomik faaliyetlerin
yogunlastif1 ve cevresel etkilesimlerin yasandigi yerlerdir. Ancak bu karmasik yapinin
sturdiirtlebilirligi, 6zellikle afet riski yliksek bolgelerde yer alan iilkeler icin 6nemli bir
problemdir. Turkiye gibi aktif fay hatlar1 {izerinde bulunan bir iilkede, sehirlesme
stireclerinin plansiz ve denetimsiz yliriitiilmesi, yalnizca dogal afetlerin etkisini artirmakla
kalmamakta, ayni zamanda uzun vadeli sosyal, ekonomik ve ¢cevresel riskleri de beraberinde
getirmektedir.

Son yillarda yasanan biiyiik depremler, sehirlerimizin yapisal kirilganliklarinin boyutunu
gozler oniline sermistir. Bu felaketler, yikilan binalarin yani sira, insanlarin yasam alanlarini,
toplumsal baglarini, ekonomik giivencelerini, ahlaki normlarini ve ruhsal direnglerini de
tahrip etmektedir. Geriye dontip bakildiginda, gecmis depremlerde elde edilen tecriibelerin
sistematik bicimde degerlendirilip buna goére oOnlemler alinmamasi yapilan hatalarin
tekrarina ve can kayiplarinin artmasina yol agmistir. Oysa her afet sonrasi sonuglarin
bilimsel yaklasimlarla ele alinarak politika iiretimine yon vermesi gerekir. Burada karar
alicilar kadar bilim temelli 6nerilerde bulunma sorumlulugu olan biz akademisyenlere ve
arastirmacilara da biiytlik sorumluluk diismektedir.

Depreme direncli sehirler insa etmek, miithendislik ¢oziimleriyle birlikte etkin bir mevzuat
altyapisi, kararli bir yonetisim anlayisi ve toplumun tim kesimlerini kapsayan
bilinclendirme siire¢leriyle miimkiindiir. Sehir planlamasinda, yap1 giivenligini 6nceleyen
yasal diizenlemeler kadar bu diizenlemelerin sahada hayata gecirilmesini saglayacak
denetim mekanizmalarinin islerligi de biiylik 6nem tasimaktadir. Bununla birlikte,
mevzuatin varligl tek basina yeterli degildir. Esas mesele, bu kurallarin sahada nasil
uygulandigl, kamu kurumlarinin, yerel yonetimlerin ve 6zel sektoriin bu siirecte ne dlciide
sorumluluk aldig1 ve toplumun ne denli katilim gosterdigidir.

Kentsel doniisiim, afet risklerini azaltmak ve daha yasanabilir sehirler kurmak amaciyla
onemli bir ara¢ olarak goriilse de uygulamadaki sorunlar bu strecin etkinligini
azaltmaktadir. Tiirkiye’'de 6zellikle riskli yapilarin yogunlastigi bolgelerde gergeklestirilen
doniisiim projelerinde; sosyo-ekonomik esitsizliklerin derinlestigi, yerinden edilmelerin
yayginlastig1 ve kiiltiirel dokunun zarar gordigi pek c¢ok 6rnek yasanmistir. Kentsel
doniisiim strecleri yalnizca fiziksel yapilarin degistirilmesiyle sinirli olmamali; sosyal
adalet, kiiltiirel siireklilik, cevresel duyarlilik ve ekonomik siirdiiriilebilirlik gibi ok boyutlu
yaklasimlar temel alinarak ytriitiilmelidir.
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Bu baglamda, kentsel doniisiim uygulamalarinin sosyal boyutu 6zel bir éneme sahiptir. Zira
doniisiim siireci binalarin yikilip yeniden yapilmasindan ziyade, insan yasamlarinin kokten
degismesi, toplumsal iliskilerin yeniden bicimlenmesi anlamina gelmektedir. Bu nedenle,
doniisim projelerinde toplumsal katilimin saglanmasi, yerel halkin beklenti ve
ihtiyaclarinin dikkate alinmasi ve sosyal biitiinliigiin korunmasi gereklidir. Aksi halde,
kentsel doniisiim sosyal dislanmayi artiran, ekonomik esitsizlikleri derinlestiren ve yasam
kalitesini diisiiren bir siirece dontisebilir. Bu ayni zamanda yerel halkin kentsel doniisiime
direnc¢ gostermesiyle de sonuclanabilir.

Hukuki cerceve de bu silirecin en hassas noktalarindan biridir. Miilkiyet haklar,
kamulastirma prosediirleri, imar uygulamalar1 ve plan degisiklikleri gibi konular hem
vatandaslarin temel haklarini hem de kamusal yarari dogrudan etkileyen meselelerdir. Bu
nedenle, kentsel doniisim uygulamalarinda karsilasilan hukuki sorunlarin ¢éziimiinde
seffaflik, hesap verebilirlik ve hukukun ustiinligi ilkeleri esas alinmalidir. Hukuki
belirsizliklerin giderilmesi, vatandaslarin stirece giivenle dahil olmalarini saglayacaktir.

Afetlere karsi dayanikli sehirler tasarlamak, mevcut riskleri ortadan kaldirmak ve
gelecekteki belirsizliklere karsi hazirlikli olmay1 gerektirir. Bu noktada siirdiiriilebilirlik
kavrami, sehir planlamasinda one ¢ikmaktadir. Siirdiirtlebilir sehirler, yalnizca bugiiniin
ihtiyaclarini karsilayan degil, ayn1 zamanda gelecek kusaklara da yasanabilir bir cevre
birakmay1 hedefleyen kentlerdir. Bu anlayisla, kentlerin ¢evresel, sosyal ve ekonomik
boyutlarda dengeli bir gelisim géstermesi saglanmahdir. Iklim degisikligiyle miicadele
kapsaminda sehirlerin diisiik karbonlu, enerji verimli ve ¢evre dostu bigcimlerde yeniden
tasarlanmasi zorunluluk haline gelmistir. Artan sicakliklar, hava kirliligi, su kaynaklarinin
azalmasi, gida glivencesinin tehlikeye girmesi ve iklim kaynakli go¢ gibi sorunlar, kent
yasaminin slrduriilebilirligini tehdit eden 6nemli riskler arasindadir. Bu baglamda,
sehirlerin iklim degisikligine uyumlu hale getirilmesi; yenilenebilir enerji kaynaklarinin
yayginlastirilmasi, yesil altyapinin giliclendirilmesi, enerji verimliliginin artirilmasi ve
cevresel ayak izinin azaltilmasi gibi cok yonlii politikalarla miimkiin olabilir.

Enerji ve ¢evre yOnetimi siirdiiriilebilir sehirlerin temel yapi taslarindandir. Artan enerji
talebini karsilamak i¢in fosil yakitlarin tiiketilmesi, cevre kirliligini artirirken kiiresel iklim
degisikligini hizlandirmaktadir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir kentler, enerjiyi daha verimli
kullanan, yenilenebilir kaynaklari tercih eden ve karbon salimini minimize eden sistemlere
yonelmelidir. Binalarda enerji verimliligi uygulamalari, akilli sebekeler, giines ve riizgar
enerjisi yatirimlari, bu dogrultuda atilacak énemli adimlar arasinda yer almaktadir. Yerel
kalkinmay1 destekleyen, istihdam olanaklari sunan ve ekonomik cesitliligi saglayan kentler,
toplumsal direncin de giliclenmesine katki saglar. Surdiiriilebilir liretim ve tiiketim
modellerinin benimsenmesi, gida gilivenliginin saglanmasi ve sorumlu tliketim
aliskanliklarinin yayginlastirilmasi, bu agidan kritik 6nemdedir. Ayni sekilde, atik yonetimi,



atiksu aritma ve su kaynaklarinin etkin kullanimi gibi cevresel altyapi sistemleri, kentlerin
cevre acisindan ve halk saghg yoniinden stirdiiriilebilirligini etkileyen unsurlardir. Bu
sistemlerin biitiinciil bir yaklasimla ele alinmasi, kaynak verimliligini artirmakta ve yasam
kalitesine dogrudan katki sunmaktadir. Ozellikle su yoénetiminde iklim degisikliginin
etkileriyle birlikte yasanan kuraklik, sehirler acisindan biiyiik bir tehdit olusturmakta; bu
nedenle suyun korunmasi, yeniden kullanimi ve etkin dagitimi gibi konular éncelikli hale
gelmektedir.

Halk saghg siirdiiriilebilir sehir yaklasiminin ayrilmaz bir parcasidir. Kent yasaminin
yogunlugu, cevresel kirlilik, stres ve fiziksel hareketsizlik gibi etkenler, halk saghigi tizerinde
dogrudan etkiler yaratmaktadir. Bu nedenle, siirdiiriilebilir sehirlerde halk saghigini gézeten
politikalarin, kent planlamasi siireclerine entegre edilmesi gerekir. Temiz hava, giivenli igme
suyu, ulasilabilir saglik hizmetleri, yesil alanlar ve yiiriinebilir yollar gibi unsurlar, saglikli
kent yasaminin temel bilesenleridir.

Elinizdeki bu kitap, yukarida 6zetlenen konulari disiplinler arasi bir perspektifle ele alarak,
Tiirkiye'nin afetlere direngli, cevresel acidan siirdiiriilebilir ve toplumsal olarak kapsayici
sehirler insa etme ¢abalarina bilimsel katki sunmay1 ama¢lamaktadir. Calismada yer alan
boliimler, hem teorik analizler hem de wuygulamaya doniik oOneriler icermekte;
miihendislikten sehir planlamaya, sosyolojiden cevre bilimlerine kadar genis bir yelpazeyi
kapsamaktadir.

Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA) olarak, bu yayinin basta yerel yénetimler ve merkezi
idare olmak iizere, akademi diinyasy, sivil toplum kuruluslar ve tiim ilgili paydaslar i¢in yol
gosterici bir kaynak islevi gérecegine inaniyoruz. Kitabin hazirlanmasinda emegi gecen tiim
bilim insanlarina, yazarlara, hakemlere ve katki saglayan tiim paydaslara en igten
tesekkiirlerimizi sunariz. Bu calismanin, daha giivenli, saglikl, adil ve yasanabilir sehirlerin
insasina vesile olmasini temenni ederiz.

Prof. Dr. Muzaffer SEKER

TUBA Baskani
ORCID: 0000-0002-7829-3937
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FOREWORD

In today's world, cities are not only physical spaces where people live; they are places where
social relations are woven, cultural identity is shaped, economicactivities are intensified and
environmental interactions are experienced. However, the sustainability of this complex
structure is an important problem, especially for countries located in regions with high
disaster risk. In a country like Tiirkiye, which is located on active fault lines, unplanned and
uncontrolled urbanization processes not only increase the impact of natural disasters, but
also bring long-term social, economic and environmental risks.

The major earthquakes of recent years have revealed the extent of the structural fragility of
our cities. These disasters not only destroy buildings, but also people's living spaces, social
ties, economic security, moral norms and psychological resilience. In retrospect, the failure
to systematically evaluate the experiences of past earthquakes and take measures
accordingly has led to the repetition of mistakes and increased loss of life. However, after
each disaster, the results should be evaluated with scientific approaches to guide policy
making. Here, we academics and researchers, who have the responsibility to make science-
based recommendations as well as decision-makers, have a great responsibility.

Building earthquake-resilient cities is possible with an effective legislative infrastructure, a
decisive governance approach and awareness-raising processes that cover all segments of
society, along with engineering solutions. In urban planning, the functionality of the
inspection mechanisms that will ensure the implementation of these regulations in the field
is just as important as the legal regulations that prioritize building safety. However, the
existence of legislation alone is not enough. The main issue is how these rules are
implemented on the ground, to what extent public institutions, local governments and the
private sector take responsibility in this process, and to what extent society participates.

Although urban transformation is seen as an important tool to reduce disaster risks and
build more livable cities, problems in implementation reduce the effectiveness of this
process. There have been many examples of transformation projects in Tiirkiye, especially
in areas where risky buildings are predominant, where socio-economic inequalities have
deepened, displacement has become widespread and the cultural fabric has been damaged.
Urban transformation processes should not be limited to the replacement of physical
structures; they should be based on multidimensional approaches such as social justice,
cultural continuity, environmental sensitivity and economic sustainability.
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In this context, the social dimension of urban transformation practices is of particular
importance. This is because the process of transformation means not only the demolition
and reconstruction of buildings, but also a radical change in people's lives and the reshaping
of social relations. For this reason, it is necessary to ensure social participation in
transformation projects, to take into account the expectations and needs of local people and
to protect social integrity. Otherwise, urban transformation may turn into a process that
increases social exclusion, deepens economic inequalities and reduces quality of life. This
may also result in resistance to urban transformation by the local population.

The legal framework is one of the most sensitive aspects of this process. Issues such as
property rights, expropriation procedures, zoning practices and plan amendments directly
affect both the fundamental rights of citizens and the public interest. Therefore, the
principles of transparency, accountability and the rule of law should be the basis for
resolving legal problems encountered in urban transformation practices. Eliminating legal
uncertainties will enable citizens to participate in the process with confidence.

Designing disaster-resilient cities requires eliminating existing risks and being prepared for
future uncertainties. At this point, the concept of sustainability comes to the fore in urban
planning. A sustainable city is one that not only meets today's needs but also aims to leave a
livable environment for future generations. This approach should ensure a balanced
development of cities in environmental, social and economic dimensions. Within the scope
of combating climate change, it has become a necessity to redesign cities in low-carbon,
energy efficient and environmentally friendly ways. Problems such as rising temperatures,
air pollution, diminishing water resources, jeopardizing food security and climate-induced
migration are among the major risks threatening the sustainability of urban life. In this
context, adapting cities to climate change can be possible through multifaceted policies such
as expanding renewable energy sources, strengthening green infrastructure, increasing
energy efficiency and reducing environmental footprint.

Energy and environmental management are fundamental building blocks of sustainable
cities. The consumption of fossil fuels to meet increasing energy demand increases
environmental pollution and accelerates global climate change. Therefore, sustainable cities
should move towards systems that use energy more efficiently, prefer renewable resources
and minimize carbon emissions. Energy efficiency practices in buildings, smart grids, solar
and wind energy investments are among the important steps to be taken in this direction.
Cities that supportlocal development, offer employment opportunities and ensure economic
diversity contribute to strengthening social resilience. Adopting sustainable production and
consumption models, ensuring food security and promoting responsible consumption habits
are critical in this respect. Likewise, environmental infrastructure systems such as waste
management, wastewater treatment and efficient use of water resources are factors that
affect the environmental and public health sustainability of cities. Addressing these systems
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with a holistic approach increases resource efficiency and directly contributes to quality of
life. Especially in water management, drought due to the effects of climate change poses a
major threat to cities; therefore, issues such as water conservation, reuse and efficient
distribution have become a priority.

Public health is an integral part of the sustainable city approach. Factors such as the intensity
of urban life, environmental pollution, stress and physical inactivity have direct impacts on
public health. Therefore, in sustainable cities, public health policies need to be integrated
into urban planning processes. Clean air, safe drinking water, accessible health services,
green spaces and walkable roads are essential components of healthy urban life.

This book aims to provide a scientific contribution to Tiirkiye's efforts to build disaster-
resilient, environmentally sustainable and socially inclusive cities by addressing the issues
summarized above from an interdisciplinary perspective. The chapters include both
theoretical analyses and practical recommendations, covering a wide range of disciplines
from engineering to urban planning, sociology to environmental sciences.

As the Turkish Academy of Sciences (TUBA), we believe that this publication will serve as a
guiding resource for the world of academia, civil society organizations and all relevant
stakeholders, especially local governments and central administration. We would like to
extend our sincere thanks to all scientists, authors, referees and stakeholders who
contributed to the preparation of this book. We hope that this study will be instrumental in
the construction of safer, healthier, fairer and livable cities.

Prof. Muzaffer SEKER

TUBA President
ORCID: 0000-0002-7829-3937
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ONSOZ

Son ylzyilin en ¢arpict olgularindan biri, hizli kentlesmenin sebep oldugu mekansal,
toplumsal ve c¢evresel baskilardir. Diinya niifusunun biiyik bir kismi sehirlerde
yasamaktadir; bu durum, kentlerin barinma ve yasama alanlar1 olmalar ile birlikte
sturdiirtlebilirligin saglanacagi ya da krizlerin yogunlasacagi alanlar haline gelmesine neden
olmaktadir.

Kentlesme siirecinin getirdigi bu zorluklarin basinda, depremlere ve dogal afetlere karsi
zayiflik gelmektedir. Tiirkiye gibi aktif fay hatlar1 tizerinde bulunan {tilkelerde, depremler
kacinilmaz bir doga olayidir. Bu gercgek, sehirlerimizin planlamasinda, yapilarin insasinda ve
kentsel gelisim politikalarinda uzun yillar yeterince dikkate alinmamistir. Bu ihmalin bedeli,
tarih boyunca ¢ok sayida yikici depremin ardindan can, mal kayiplar1 ve sosyal travmalar
olarak karsimiza ¢ikmistir. Oysa modern kentler, toplumsal ve ¢evresel agidan da direngli,
esnek ve siirdiiriilebilir olmalidir.

Sehirlerin depreme karsi giivenli hile getirilmesi icin yalnizca yap1 stokunun iyilestirilmesi
yeterli degildir. Bu siirec, cok katmanl ve ¢ok aktorlii bir planlama, denetim ve uygulama
biitiiniinii gerektirir. Iimar mevzuatindan yap1 denetimine, miihendislik uygulamalarindan
yerel yonetimlerin kapasitesine kadar pek ¢ok boyutu olan bu siirecte, hukuki ¢cergevenin
islerligi ve glincelligi bliyiik 6nem tasir. Etkin ve adil bir kentsel doniisiim politikasi, teknik
gereklilikleri ve toplumsal ihtiyaglar1 gozetmelidir. Kentsel doniisiim, fiziksel mekanin
yenilenmesi ile birlikte sosyal dokunun, komsuluk iliskilerinin ve yasam kalitesinin yeniden
ingasidir.

Bu baglamda, kentleri depreme direngli kilmanin en etkili yollarindan biri de biitiinlesik bir
sehircilik anlayisinin benimsenmesidir. Bu anlayis, yap1 giivenligi ile sinirh kalmayan, ayni
zamanda afet 6ncesi hazirlik, afet an1 miidahale kapasitesi ve afet sonrasi iyilestirme
streclerini de dikkate almalidir. Yerel yonetimlerin, akademik g¢evrelerin, 6zel sektoriin ve
sivil toplumun is birligiyle gelistirilecek ¢ozlimler, sehirlerin afetlere kars1 daha dayanikl
olmasini ve siirdiiriilebilirlik hedeflerine daha hizli ulasmasini saglayacaktir.

Kentsel doniisiim, dogal afetlere direncli sehirler olusturma hedefiyle basladigi halde zaman
zaman bu amacindan uzaklasabilmektedir. Ozellikle piyasa dinamiklerinin belirleyici oldugu
uygulamalarda, sosyal adalet ilkesi g6z ard1 edilebilmekte, dar gelirli kesimler magduriyet
yasayabilmektedir. Bu nedenle doniisiim siireglerinin sosyal boyutu hayati énemdedir.
Zorunlu yer degistirme, mekansal ayrisma, aidiyet duygusunun zedelenmesi gibi sonuglar,
toplumsal yapida derin izler birakabilmektedir. Adil, katilimci ve seffaf bir dontisiim anlayisi,
sosyal biitlinliigii korurken kentleri birlikte insa etme bilincini gii¢lendirir.

Xvil



Ote yandan, giiniimiiz diinyasinda kent planlamas: afet riskleri ve kiiresel iklim degisikligi
ile de dogrudan iliskilidir. Artan sera gazi salimlari, asir1 hava olaylari, kuraklik, sicak hava
dalgalarive deniz seviyesindeki yiikselme gibi iklim temelli tehditler, sehirleri her gecen giin
daha kirilgan hale getirmektedir. Bu noktada, siirdiiriilebilir sehirler kavrami giderek daha
fazla 6nem kazanmaktadir. Surdiiriilebilirlik, cevreyi korumayi, ekonomik canlilifi,
toplumsal refahi ve yonetisim kapasitesini birlikte ele almaktir.

Siirdiirtilebilir sehirler, doga ile uyumlu, diisiik karbonlu, enerji verimli, kaynaklar: etkin
kullanan ve cevresel etkileri minimize eden yasam alanlar1 olarak tanimlanabilir. Bu
sehirler, yesil altyapilarla donatilmis, atik ve atiksu yodnetimi etkin bicimde saglanmis,
ulasimda fosil yakit bagimliligini azaltan sistemlerle desteklenmis olmalidir. Ayni zamanda,
stirduriilebilir sehirlerde halk sagligi, gida giivencesi ve sosyal hizmetler de oncelikli
planlama alanlaridir. Enerji politikalari, ulasim planlamasi, su yonetimi ve cevre koruma
uygulamalar1 birbirinden kopuk degil, entegre bir sekilde ele alinmalidir.

Enerji yonetimi, stirdiriilebilir kentlerin en kritik bilesenlerinden biridir. Yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kent yasamina entegrasyonu, cevresel etkileri azaltmakla beraber
enerji giivenligini de artirir. Binalarda enerji verimliligi, akilli sistemlerin kullanimi, yerel
tiretim ve tiiketim dengesinin saglanmasi, sehirleri daha dayanikl ve kendi kendine yeten
alanlar haline getirir. Kentsel 1s1 adasi etkisinin azaltilmasi, iklime duyarli yapilagsmanin
tesvik edilmesi ve diisiik karbon stratejileri bu anlamda 6nemlidir.

Benzer sekilde, su kaynaklarinin yonetimi de strdiiriilebilir sehirlerin ayrilmaz bir
parcasidir. Artan niifus ve azalan su kaynaklari, suyun daha dikkatli kullanilmasini zorunlu
kilmaktadir. Suyun tasarruflu kullanimyi, gri su sistemlerinin yayginlastirilmasi, yagmur suyu
hasadi ve atiksuyun geri kazanimi gibi stratejiler, sehirlerin su krizleri karsisinda daha

direngli olmasina yardimci olabilir.

Ulasim ve hareketlilik konusu da kentlerin ¢evresel etkilerini belirleyen temel alanlardan
biridir. Karbon emisyonlarinin énemli bir kism1 ulasimdan kaynaklanmakta; bu da toplu
tasimanin giiclendirilmesini, bisiklet ve yaya yollarinin yayginlastirilmasini, elektrikli ulasim
sistemlerinin desteklenmesini getirmektedir. Akilli ulasim ¢dziimleri, hem gevresel etkinin
azaltilmasina hem de kent i¢i yasam kalitesinin artmasina katki sunmaktadir.

Siirduriilebilir sehirlerin basarisi altyapisal ¢oziimlerle birlikte toplumsal farkindalik ve
katilim ile miimkiindiir. Vatandaslarin planlama siire¢lerine dahil edilmesi, yerel bilgi ve
deneyimlerin degerlendirilmesi, toplumsal dayanismanin ve c¢evresel sorumlulugun
gliclendirilmesi, uzun vadeli basar1 acgisindan 6nemlidir. Siirdiiriilebilirlik, y6éneticilerin
yaninda uzmanlarin ve tiim kentsel aktorlerin ortak sorumlulugudur.
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Kentsel doniisiim siiregleri, ¢evresel altyapi sistemleri lizerinde dogrudan etkilidir.
Altyapinin yenilenmesi, atik bertaraf tesislerinin giincellenmesi, su ve enerji sebekelerinin
modernize edilmesi gibi adimlar, doniisiimiin daha iyi olmasina ve sehirlerin gelecege daha
glivenli bir sekilde hazirlanmasini saglamaktadir. Ancak bu siiregte karsilasilan yasal, idari
ve teknik zorluklarin tistesinden gelmek, uygun bir mevzuat yenilemesi ve kurumlar arasi is
birligi gerektirir.

Ekonomik siirdiiriilebilirlik meselesi de, bu stlireclerin basarili olmasi agisindan 6nemlidir.
Sehirlerin kaynaklarimi etkili kullanabilmesi, yatirimlarin yerinde ve verimli yapilmasi,
strdiirtlebilir iretim ve tiiketim dengesinin kurulmasi, ekonomik direnci artirirken sosyal
adaleti de destekler. inovasyon, dijitallesme ve akilli sehir uygulamalar1 bu anlamda
maliyetleri diistirmekte ve hizmet kalitesini artirmaktadir.

Bu Kkitap, sehirlerin deprem basta olmak iizere afetlere karsi nasil daha direngli hale
getirilebilecegini ve bu silirecin ayni zamanda nasil strdiiriilebilirlik ilkeleriyle uyumlu
sekilde ytrttiilebilecegini cok boyutlu bir bakis acisiyla ele almaktadir. Kitap teknik, hukuki,
sosyal, cevresel ve ekonomik boyutlariyla kentlesme olgusunu disiplinler arasi bir
yaklasimla inceleyerek, yasanabilir, giivenli ve siirdiiriilebilir sehirler insa etmenin yollarini
aramaktadir. Bu baglamda, ¢alismanin okuyuculara yeni perspektifler kazandirmasi, karar
vericiler icin yol gosterici olmasi ve akademik literatiire bir katki sunmasi hedeflenmistir.

Kitabin hazirlanmasina katki saglayan Sinop Universitesi Rektorii Prof.Dr. Sakir Tagdemir’e,
TUBA baskan1 Prof.Dr. Muzaffer Seker’e, TUBA konsey iiyelerine, Cevre, Biyocesitlilik ve
iklim Degisikligi Calisma Grubu iiyelerine, makaleleri sunan degerli hocalarimiza, makaleleri
degerlendiren hakem heyetine, bu siireclerin takibini yapan TUBA personeline tesekkiir

ederiz.
Prof. Dr. Mehmet Emin AYDIN Prof. Dr. Giilen GULLU
TUBA Asli Uyesi TUBA Cevre, Biyocesitlilik ve Iklim
TUBA Cevre, Biyogesitlilik ve Iklim Degisikligi Calisma Grubu Uyesi
Degisikligi Calisma Grubu Yiiriitiiciisii ORCID:0000-0001-7866-3275
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PREFACE

One of the most striking phenomena of the last century is the structural, social, and
environmental pressures caused by rapid urbanization. A significant portion of the world's
population now lives in cities; this makes urban areas not only places of residence and
shelter but also potential centers of sustainability or zones where crises may intensify.

One of the primary challenges brought about by the urbanization process is the vulnerability
to earthquakes and natural disasters. In countries like Tiirkiye, which are located on active
fault lines, earthquakes are an inevitable natural event. This reality has not been adequately
considered for many years in city planning, construction practices, or urban development
policies. The cost of this neglect has manifested throughouthistory in the form of devastating
earthquakes that result in loss of life and property, as well as social trauma. Yet, modern
cities must be resilient, flexible, and sustainable in both social and environmental terms.

Improving only buildings is not sufficient to make cities earthquake-resistant. This process
requires a comprehensive and multi-actor system of planning, supervision, and
implementation. With aspects ranging from zoning legislation to building inspections,
engineering practices to the capacity of local administrations, the functionality and
relevance of the legal framework are of great importance. An effective and equitable urban
transformation policy must take into account both technical requirements and societal
needs. Urban transformation is not only the physical renewal of space but also the
reconstruction of social fabric, neighborhood relations, and quality of life.

In this context, one of the most effective ways to make cities resistant to earthquakes is to
adopt an integrated urban planning approach. This approach extends beyond structural
safety and also incorporates disaster readiness, emergency response capacity, and post-
disaster recovery processes. Solutions developed through the collaboration of local
governments, academia, the private sector, and civil society will help cities become more
resilient to disasters and achieve sustainability goals more rapidly.

Although urban transformation often begins with the goal of creating disaster-resilient
cities, it can sometimes stray from this purpose. In practices dominated by market dynamics,
the principle of social justice may be overlooked, and low-income groups may suffer.
Therefore, the social dimension of transformation processes is of vital importance. Forced
displacement, spatial segregation, and the erosion of a sense of belonging can leave deep
marks on the social fabric. A fair, participatory, and transparent transformation approach
preserves social cohesion and strengthens the collective consciousness of building cities
together.
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Furthermore, urban planning today is directly related to disaster risks and global climate
change. Increasing greenhouse gas emissions, extreme weather events, droughts,
heatwaves, and rising sea levels are making cities increasingly vulnerable. At this point, the
concept of sustainable cities is gaining ever-greater significance. Sustainability entails
addressing environmental protection, economic vitality, social welfare, and governance
capacity in an integrated manner.

Sustainable cities are defined as living spaces that are in harmony with nature, low in carbon
emissions, energy-efficient, efficient in resource use, and that minimize environmental
impacts. These cities should be equipped with green infrastructure, have effective waste and
wastewater management, and be supported by systems that reduce dependence on fossil
fuels in transportation. At the same time, public health, food security, and social services
must be prioritized areas of planning in sustainable cities. Energy policies, transportation
planning, water management, and environmental protection practices must not be handled
in isolation but in an integrated way.

Energy management is one of the most critical components of sustainable cities. Integrating
renewable energy sources into urban life not only reduces environmental impacts but also
increases energy security. Energy efficiency in buildings, the use of smart systems, balancing
local production and consumption, all contribute to making cities more resilient and self-
sufficient. Reducing the urban heat island effect, promoting climate-sensitive construction,
and implementing low-carbon strategies are important in this regard.

Similarly, the management of water resources is an indispensable part of sustainable cities.
A growing population and dwindling water sources necessitate more careful use of water.
Strategies such as water conservation, the widespread use of greywater systems, rainwater
harvesting, and wastewater recycling can help cities become more resilient in the face of
water crises.

Transportation and mobility are also key areas that determine the environmental impact of
cities. A significant portion of carbon emissions stems from transportation, making it
essential to strengthen public transportation, expand bicycle and pedestrian paths, and
support electric transportation systems. Smart transportation solutions contribute to both
reducing environmental impact and improving the quality of urban life.

The success of sustainable cities depends not only on infrastructural solutions but also on
public awareness and participation. Involving citizens in planning processes, valuing local
knowledge and experience, and fostering social solidarity and environmental responsibility
are crucial for long-term success. Sustainability is a shared responsibility not just of
administrators but of experts and all urban stakeholders.
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Urban transformation processes directly affect environmental infrastructure systems. Steps
such as renewing infrastructure, upgrading waste disposal facilities, and modernizing water
and energy networks enhance the quality of transformation and help cities prepare for the
future more securely. However, overcoming legal, administrative, and technical challenges
in this process requires appropriate legislative reform and inter-institutional cooperation.

The issue of economic sustainability should also be considered the financial foundation of
these processes. Efficient use of city resources, well-targeted and productive investments,
and a balance of sustainable production and consumption increase economic resilience
while also supporting social justice. Innovation, digitalization, and smart city applications
help reduce costs and improve service quality in this regard.

This book explores how cities can be made more resilient to disasters, especially
earthquakes, and how this process can be conducted in alignment with sustainability
principles from a multidimensional perspective. Addressing the phenomenon of
urbanization through an interdisciplinary approach, including technical, legal, social,
environmental, and economic dimensions, the book seeks ways to build livable, safe, and
sustainable cities. In this context, the study aims to provide readers with new perspectives,
serve as a guide for decision-makers, and contribute to academic literature.

We would like to thank the Rector of Sinop University, Prof. Sakir Tasdemir; the President of
TUBA, Prof. Muzaffer Seker; the TUBA Council Members; the members of the Environment,
Biodiversity and Climate Change Working Group; our esteemed academics who submitted
articles; the peer review committee who evaluated the articles; and the TUBA staff who
monitored these processes.
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Deprem, Kentsel Doniisiim ve Siirdiiriilebilir Sehirler

Afet risklerinin arttif, iklim defisikliginin sehir yasamim derinden etkiledigi ve kontrolsiiz
kentlesmenin dogal sistemlerle olan uyumu bozdugu bir cagda yasiyoruz. Tiirkive gibi hem aletif
fay hatlar {izerinde yer alan hem de hizh niifus artigiyla bag etmeye ¢ahgan iilkelerde, gehirlerin
gelecegi artik sadece fiziksel planlama meselesi degil; ayn1 zamanda bir yasam, glvenlik ve
stirdiiriilebilirlik sorunudur. Bu baglamda, sehirlerimizin gelecefini yeniden diisinmek ve
diniistiirmek énemli hale gelmistin

Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA) tarafindan hazirlanan "Deprem, Kentsel Dénisim ve
Siirdiiriilebilir Sehirler” baghklh bu eser; kentlesmenin tiim boyutlarim disiplinler arasi bir balasla
ele alan kapsamh bir basvuru kaynagidir. Kitap; mithendislik, mimarhk, sehir planlama, cevre
yonetimi, enerji sistemleri, altyapi politikalan, ulasim ¢iézlimleri, hukuki diizenlemeler ve sosyal
stirdiiriilebilirlik gibi pek ¢ok alani bir araya getirerek sehirlerin direngli ve yasanabilir bigimde
yeniden insasini bilimsel bir gergevede degerlendirmektedir

Kentlerimizde yasanan biiyilk depremlerin ardindan gériilen yikaim ve kayiplar, yapilarn telik
yvetersizlikleri yvani sira bitiinctdl bir sehircilik yaklasimimin eksikligini de gézler dniline
sermektedir. Bu kitapta, depreme dayanikh yapilarin insasindan vasal mevzuatin etkinligine, risk
azaltma politikalarindan toplumsal farkindalifa kadar genis bir yelpazede ¢bziim Onerileri
sunulmaktadir. Depreme dayamklh kentlerin ingas: teknik bir konu olmakla beraber; sosyal
adaletin, hulkukun ve yonetisim lkapasitesinin de bir gdstergesi olarak ele ahnmalctadir.

Kentsel déniisiimiin toplumsal dokuyu koruyan, ¢evresel kaynaklan gozeten ve halkk saghgim
onceleyen bir siirec olarak ele alinmasi gerekir. Iklim degisikligine kars: duyarl, disiik karbonlu,
enerji verimli ve do@ayla uyumlu sehirlerin insasi ise pelecege yvonelik en biyik
sorumluluklarnmizdan biridir. Kitapta; yesil altyapilarin giiglendirilmesi, su ve atiksu yonetimi,
atle bertarafi, yenilenebilir enerji kullanim, binalarda enerji verimliligi, cevresel planlama ve
kentlerin ekolojik ayak izinin azaltilmas: gibi konular, iklim dostu Kentlerin temellerini
olusturacak sekilde ele ahinmistir.

Ayrica; sturdirilebilir ulasim sistemleri, dongiisel ekonomi modelleri, gida glvenligi, halk saghg,
akalli sehir uygulamalar ve inovasyon politikalan gibi konular da sehirlerin elkonomilk, sosyal ve
cevresel agilardan dengeli bicimde gelismesini saglayacak stratejik onerilerle ele alinmaktadir.
Kent vasamunin ¢ok boyutlu yapisin diklate alan bu yvaklasim, sehir planlamasinda telmil, insani
ve etilcbir perspektif sunmaltadir.

Bu eser, sehirlerin gelecegine iliskin biittincil, ¢oziim odakl ve uygulanabilir bir yol haritasi
sunmaktadirz Tirkive'nin kentsel sorunlarma bilimsel bir balas agsivla yvaklasan bu kitap;
akademisyenler, yverel yineticiler, politika yapicilar, uygulayicilar ve sehirlerin gelecegine ilgi
duyan herkes i¢cin kapsamh bir kaynak niteligindedir:
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