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Ozet

Tarihin izah1t ve yorumunda dikkate alinmasi gereken énemli unsurlardan bir
tanesi de salgin hastaliklardir. Salgin hastaliklarin mahiyeti, korunma yollar1
ve tedavileri uzun siire tam olarak bilinmemistir. Insanlar salgm hastahigin
mahiyetini 6greninceye kadar onu Tanrr'nin bir gazabi olarak gérmiisler, gogu
zaman da tizerine bir kutsiyet yiiklemislerdir. Eski Cag’dan giintimiize kadar
endemik, epidemik ve pandemik karakterli ¢ok sayida salgin hastalik yasan-
mig ve bu salginlarda milyonlarca insan hayatini kaybetmistir. Veba, sitma,
kolera, sar1 humma, cigek, grip, verem, tifo, tifiis ve frengi hastaliklar kitlesel
oliimlere yol agan 6nemli salgin hastaliklardir. Ancak bunlarin hepsi ayni anda
dinyanin birkag kitasini etkisi altina alacak 6lgekte salginlar iiretememistir.
Sadece veba, kolera ve grip hastaliklarinin insanlar1 etkileyen ve kiiresel ola-
rak bilinen pandemik salgin hastaliklar oldugunu soyleyebiliriz. Diinya, Eski
(Gag’dan giniimiize kadar, ti¢ veba, yedi kolera ve bugiinlerde yasadigimiz sal-
ginla birlikte 10’dan fazla grip pandemisi yagsamistir. Epidemik boyutta kalan
ancak ¢ok sayida insanin 6liitmiine sebep olan ¢igek, sitma ve sart humma sal-
ginlari da en az bu ti¢ hastalik kadar etkili olmuslardir.

Yasanan biitiin kiiresel salgmlarin tahribatinin yiiksek olmasinin sebebi, has-
taligin tam olarak taninmamasidir. Bu yiizden 6liim oranlar: yiiksek, yayilma
alanlar1 genig olmustur. Salgin hastaliklar; ekonomik, sosyal, psikolojik, kiil-
tiirel, siyasi, dini, cografi ve daha birgok bakimdan toplumsal hayat: derinden
etkilemistir.

Anahtar kelimeler
pandemi, veba, kolera, grip, tarihteki salgimlar, salgin ve toplum
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Pandemics Throughout History
and Their Effects on Society Life

Abstract

One of the important factors to be considered in the explanation and interp-
retation of history is pandemic diseases. The nature of the pandemic disea-
ses, ways of prevention and treatments are not fully known for a long time.
People saw the disease as a wrath of God until they learned the nature of the
epidemic, and often placed a blessing on it. Many diseases with an endemic,
epidemic and pandemic character have been experienced since ancient times
and millions of people have died in these outbreaks. Plague, malaria, cholera,
yellow fever, smallpox, influenza, tuberculosis, typhoid, typhus and syphilis
are important epidemic diseases that cause mass death. However, all of these
could not produce outbreaks while would affect several continents of the wor-
ld. We can only say that plague, cholera and influenza diseases are pandemic
epidemics and that affect people globally known. The world has experienced
from antiquity to the present, more than ten influenza pandemics with three
plagues, seven cholera, and the outbreak we are experiencing today. Epidemic
outbreaks of smallpox, malaria and yellow fever which caused the death of
many people, were at least as effective as these three diseases.

The reason for the high destruction of all pandemics is that the disease is not
fully recognized. Therefore, the mortality rates were high, and the spreading
areas were wide. Epidemics/pandemics deeply affected social life economical-
ly, socially, psychologically, culturally, politically, religiously, geographically
and many more.
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Giris

Salgin hastaliklar biyolojik bir olgu oldugu icin insanlik tarihi kadar hatta
daha eskidir. Gtinkii hastaliklara sebep olan mikroorganizmalarin insanlik ta-
rihinden daha eski oldugu kabul edilmektedir. Bakteriler, virtisler, mantarlar,
algler ve protozoonlar gibi mikroorganizmalar, ¢evre ve dogal sartlarin duru-
muna goére insan hayatimi yararl ve zararli sekilde etkilemektedir. Insanlarin
toplu halde 6limiine sebebiyet veren salgin hastaliklarin kaynag: olan mikro-
organizmalar, gozle goriilemeyecek kadar kiigiik olduklar: i¢in ¢ok uzun bir
stre varliklart bilinememistir. Havanin kirliliginin hastaliklarin sebebi olabi-
lecegi ileri siirtilerek bir anlamda mikroorganizmalarin varhigr sadece teoride
kabul edilmistir. Cogu zaman da hastaliga bir kutsiyet yiiklenmis ve Tanr’nin
bir cezalandirmasi olarak algilanmistir.

Antik ¢agin tinlii hekimi Hipokrat (M.O. 460-380/375); kendisinden onceki
donemde uygulanan geleneksel dini-sihri (majik) tedbirlerin aksine, akla ve
tecriibeye dayali tip anlayisini ortaya koymustur. Ona gore, tip ilahi bir sanat-
t1 ve hekimler tanrilarin yardimini gérmekte ve tabiatin giicinden faydalan-
maktaydi. Islam diinyasindan bir¢ok bilim adami Hipokrat'in klinik gézlemci
yanini rehber edinmistir. Hipokratik eserlerinin bircogu Galen (Calints) serh-
leriyle Arapcaya cevrilmistir (Kahya, 1998, s. 120). Hipokrat, bulasict olsun
olmasin her tirli hastaligi viicuttaki dort sivinin (hiimor) dengesizligine bag-
liyordu (hiimoral teori). Bu sivilar; safra, kara safra, balgam ve kandi. Islam
diinyast bunlar1 Ahlat-w Erbaa olarak adlandirmistir. Teoriye gore, bahse konu
dort sivinin insan viicudunda dengeli olmasi halinde saglikli bir biinyeye sahip
olunacak, dengesiz olmasi halinde ise hastalik ortaya ¢ikacaktir. Bu sivilarm
viicutta dengeli olup olmamasinin en 6nemli faktorleri ise riizgarlar ve sudur.
Miasma (Miyazma) teorisi olarak adlandirilan bu kuram, fiziksel ve ahlaki kir-
lenmeyi isaret etmekle birlikte, salgin hastalik ile cevre iligkisini de gtindeme
getirmekteydi. Bu baglamda, hasta kisiler diizenlerini bozan su ve riizgardan
daha uzak, farkli yerlere gonderiliyorlardi. Bu kuram esasta yanlis olmakla bir-
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likte, bazen rastlantisal sekilde ige yarayabiliyordu. Giinkii bataklik ve duragan
sulardan uzak durmak, sitma hastaligi icin 6nleyici ve koruyucu bir tedbir ola-
biliyordu. Kalabalik bir kentten ¢ikip, havas: giizel meltemlerin estigi bir kiy1
kasabasinda yagamak bazi hastaliklara iyi gelebiliyordu (Bauer, 2006, s. 19).

Orta Qag dunyasinda birbiri ardina ortaya ¢ikan veba salgimlarinin sebepleri
aragtirilirken Hipokrat'in teorilerine dayali tezler ileri siiriilmiistiir. Ibn Sina
(980/981-1037), Hipokrat ve Galen’in Antik Roma diinyasinda hazirlamig ol-
duklar: teorileri tekrar ele almig, tamamlamig ve yaymistir (Panzac, 1997, s.
154). O, Ahlat-1 Erbaa’y1 kan, safra, balgam ve sevda olarak tanimlamistir. ibn
Sina, vebanin tagtyici farelerle, fare piresinden yayildigini belirterek veba epi-
demisinin bu yolla bagladigini yazmistir (Erdemir, 2018, s. 204). Ibn Haldun
(1332-1406), Ibn Sind’ya yakin bir goriisle havanin bozulmasinin salgin hasta-
liklart dogurduguna isaret etmektedir (Ibni Haldun, 1954, s. 128).

1346-1852 Kara Oliim (Black Death) veba pandemisinden en ¢ok etkilenen iil-
keler Bat1 Avrupa ve Bat1 Akdeniz’deydi. Endiiliis’teki Miisliman bilim adam-
lar1 bu yikict salginin etkisiyle bazi eserler ortaya koymuslardir. Bunlardan Ibn
el-Hatib (1313-1374)'in Arapca eserini Almancaya ¢evirerek nesreden Max
Meyerhof, veba hakkindaki bu risalelerin, 14-16. ytizyillarda Avrupa’da bu ko-
nuda yazilmig eserlerden ¢ok daha ileri oldugunu belirtmigtir. Ibn el-Hatib,
yazdigt Mukni’at es-Sa’il ‘an el-Marad el-Ha’l adli eserinde, hastaliga yakalanan
kisilerle temasta bulunanlarin mutlaka vebaya yakalanip 6lecegi yolunda tes-
pitlerde bulunmustur (Sezgin, 2015, s. 57).

15. yiizyil Tiirk bilginlerinden Egref bin Muhammed de Ibn Sinad'nin goriig-
lerini benimseyerek salgin hastaliklarin sebebini agulu (zehirli) havaya baglar
(Esref bin Muhammed, 1961, s. 34).

19. ytizyil bat1 diinyasinda salgin hastaliklarin nasil ortaya ¢iktig1 ve yayildiklar
hususunda Ibn Haldun’un gériislerine yakin tezler ileri siiriilmeye baslanmis-
tir. Gigek gibi birgok hastalik insanlarin 6liimiine sebep oluyordu ama nasil ya-
yildiklart konusunda net bir fikir yoktu. Bir¢ok insan salgin hastaliklara miyaz-
ma denilen, goériinmez pis havanin sebebiyet verdigine inaniyordu. Bu sebeple
orta sinif mensuplari agir1 kalabalik gecekondu bélgelerini protesto ediyor ve
kentleri kirli miyazma bulutlarindan bu sekilde arindirarak korunmak istiyor-
lardr (Fara, 2012, s. 350). 19. yizyilda Louis Pasteur’'un g¢alismalar: mikrop
teorisini ispatlamig ve bulagici enfeksiyon hastaliklarin gozle goriilemeyecek
kiigiik canlilar yani virtisler tarafindan yayildig: anlagilmistir.

Salgin hastaliklari ortaya ¢ikmasina sebep olan bircok faktor vardir. Hijyen
kurallarma uymama, insanlarin yerlesik hayata gectikten sonraki hayat tarzla-
rinin sebep oldugu sagliksiz ortamlar, ekolojik dengenin bozulmasi, kitliklar,
dogal afetler ve insanlarin bagisiklik sistemlerinin herhangi bir sebeple zayif-
lamast ilk akla gelen sebeplerdir.
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Giftcilik 6ncesi aveilik ve toplayicilik yapan topluluklarin herhangi bir salgin
hastaliga yakalanma riskleri daha dustktii. Gunka hastaliklar: tagtyan viris-
lerin veya bakterilerin, yasamalar: ve Giremeleri i¢in kalabalik insan niifusuna
ihtiyact vardi. Avlayia ve toplayict insan gruplart elbette buna uygun degildi.
Avladiklar: hayvanlardan gecen bagirsak kurdu, parazitler veya enfeksiyonlar-
dan etkilenip verem dutu (frambesia) denilen, deride yaralara yol agan bulasici
tropikal bir hastaliga ve sitmaya yakalanabiliyorlardi. Ancak siirekli yer degis-
tirdiklerinden ve kiigiik gruplar halinde yasadiklarindan dolay: hastaliklarin
yerlesik hale gelmesi zordu. Yerlesik hayata gecis, hastaliklarin ortaya ¢ikma-
sin1 kolaylagtiran bir¢ok unsuru da beraberinde getirmigtir. Evler, yiyeceklerin
saklanmasi ve biriken ¢opler, insana yakin yasayan hagaratin ortaya ¢itkmasina
sebep olmustur. Bu hasarat i¢indeki pire, sivrisinek ve farelerin salgin hasta-
liklardaki rolii yadsinamayacak derecededir. Insan atiklari ciddi manada biri-
kince su kirliligini arttirmis ve biitiin bu gelismeler hastaliklarin yayilmasina
sebep olmustur. Acilan tarlalar ve evlerin etrafinda bulunan su; sivrisinekler
icin uygun ortamlar olusturmus ve sitma ortaya ¢tkmistir. Su kanallar1 en geg
M.O. 1200’de Misir’da ve daha énce Mezopotamya’da bakteriyel hastalik tasi-
yicisi salyangozlar icin uygun iireme yerleriydi. Insanlar hayvanlara daha ya-
kin yasamaya baslamiglar hatta kirsal kesimlerde, kis aylarinda ayn: mekanda
bile kalmiglardir. Bunun sonucunda hayvanlara 6zgii hastaliklar mutasyona
ugramis ve insanlar icin 6liimcitl bir tehdit haline gelmistir. Insanlarm maruz
kaldigi salgin olan veya olmayan hastaliklarin neredeyse tamami hayvan kay-
nakhdir. Kizamik hastaligi, sigirlardaki rinderpest (s1g1r vebasi) ve muhtemelen
kopeklerdeki distemper ile ilgilidir. Cigek hastaligi, inekler ya da akraba ¢icek
virtsleri tastyan diger hayvanlardan tiiremistir. Difterinin kaynagi inekler, gri-
bin kokeni ise domuzlar, érdekler ve tavuklardir. Tuberkiilozun kaynagi si-
girlardir. Siradan nezle/soguk alginligr atlardan gegen bir hastaliktr. Tifiis tin
kaynag1 6nce fare pireleri, sonra sincaplar olmugtur (Diamond, 2013, s. 266-
269; Pointing, 2011, s. 57; Porter, 2016, s. 20).

Salgin hastaliklar yayilma alanlar ve etkiledikleri insan sayisina gore siniflan-
dirilmaktadir. Siirekli veya zaman zaman tek bir yerin veya isletmenin hay-
vanlarmi yakalayan hastaliklara dar salgin denilmektedir. Hastaligin ortaya
¢iktig1 yerden yayilip bir baska yerde gorilmesine andemi/endemi, belli bir bol-
gede veya birkag iilkede normalinden fazla goriilmesine epidemi, kitalararas:
veya kiresel yayilma 6zelligi gostermesine ise pandemi/pandemik denilmektedir
(Dols M. , 1979b, s. 181).

Tarihte Pandemik Hastaliklar: Terminoloji ve Kapsam

Tarihteki salgin hastaliklar konusunun en problemli yani, salgin hastaliklarin
sistematigi ve adlaridir. Hititler'de henkan denilen hastalik, semptomlar: bili-
nemedigi icin salgin hastaliklarm genel bir adi olarak diistiniilmustir (Dingol,
1985, s. 10). Henkan’in, veba, tifo veya kolera hastaligini karsilayacak manada
kullanildig1 da ileri siiriilmektedir (Kog, 2006, s. 52). Hastaliklarin sistemati-
gi konusunda bat1 toplumuna gore Islam diinyasmin daha ileri bir seviyede
oldugu anlagilmaktadir. 7-8. yiizyillarda (Hicri I. yiizyil) Mekke sehrinde bars
(beyaz clizzam), ctizzam, cudri (gigek hastaligi), hasaba (kizamik) (Altun, 1996,
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s. 140-141) ve hamra (bir ¢esit veba) (Ibn Mace, s. 2224-2225) hastaliklar1 bi-
liniyordu. Islam diinyasinda bu hastaliklar bilinmesine ragmen, yine de Islam
ve Hristiyan diinyasinda kisa stirede insanlarin 6liimiine yol agan biitiin sal-
gin hastaliklar (@’in veya veba (plague/black death) olarak anilmistir. Osmanlt
toplumu baglaminda da durum aynidir. Ozellikle veba ve sitma hastaliginin
birbirine karistirildig1 zamanlar oldukga fazladir. Lady Montaqu, 1717 yilinda
yazdig1 mektuplarin birinde, Osmanli toplumunda anlatilan veba 6ykiilerinin
¢ogunun atesten (sitma) ibaret oldugunu soyler (Montaqu, 2004, s. 56). Bu
durum 6yle karmasik bir hal almistir ki bazen veba ve humma tabirleri birlikte
kullanilmistir. Mesela, Naima Mustafa Efendi eserinin bir yerinde, kisa siirede
oliimciil olan bir hastalik icin humma-y: vebd’iyye tabirini kullanmigtir (Naima
Mustafa Efendi, 2007, s. 1693).

Teorik olarak td’in, ozellikle hiyarcik vebasi anlamina gelmektedir. Waba ise
genel olarak salgm hastaliklarin tiimii i¢in kullanilir. Tki kelime de Arapgadan
gelir. Hatta Arapga yazan bazi tarihcilerin “her ta’an bir wabadir, ancak her
waba bir td’'tn degildir” dedikleri kaydedilmektedir. Osmanli kaynaklar: bu
ayrimu teorik olarak gozetse de pratikte her iki kelimeyi de es anlamli olarak
kullandiklarini séyleyebiliriz (Varlik, 2017, s. 30).

Tarihi stirecte insanlari en ¢ok etkileyen salgin hastaliklar basta veba olmak
tizere; ¢igek, sart humma, tifo, sitma, frengi, kolera, verem, tifiis, kizamik ve
grip olmustur. Bu hastaliklardan bazilari kiiresel bir yayilma gésterememisler-
dir. Gunki hastaliklara sebep olan mikroorganizmalarin bulagsma, yayilma ve
¢ogalmasi i¢in olmasi gereken ortamlar farklidir. Sitma mikrobunun tagtyicila-
r1 olan sivrisineklerin tireyecekleri durgun sular ve uygun bir iklim gereklidir.
Frengi mikrobu i¢in durum daha da farklidir. Zira frengi hastaligmin insan-
dan insana gecmesi igin cilt temasi veya cinsel iligki olmasi lazimdir. Sitma,
¢igek, frengi, ciizzam, verem, tifo ve tifiis gibi bulasici hastaliklar ¢ok sayida
insanin Sliimiine sebep olmuglarsa da pandemik 6zellik gostermemiglerdir.
Tarihteki kiiresel salgin hastaliklar; veba, kolera ve griptir.

Bu ¢alisma, pandemiklerin seyri, bunlarin insan ve toplum hayati {izerine
etkileri ve sonugclari tizerinde 6zlii bir degerlendirmeyi hedeflemektedir. Bu
bakimdan salgin hastaliklarin biyolojik ve tibbi sebepleri, tedbirler ve tedavi
usullerine ana konudan uzaklasmamak icin deginilmemistir.

Veba/Téd’iin

Tarihte yasanan salgin hastaliklar igerisinde vebanin 6zel bir yeri vardir. Eski
¢aglardan 19. yiizyilin sonuna kadar endemik, epidemik ve pandemik olarak sik
sik yiiziinii gostermis ve ok sayida insanin 6liimiine yol agmigtir. Veba, Islam
diinyasinda veba, td’tn, Bati diinyasinda genellikle Black Death yani Kara Oliim
veya Kara Veba olarak ifade edilmektedir. Ancak farkl: dillerde plague, peste, pes-
tis, pastilentia olarak da adlandirilmaktadir. Yersinia pestis ad1 verilen bir bakteri
enfeksiyonudur. Tedavisi bulunmadan 6nce hastaliga yakalananlar kisa siire ice-
risinde hayatlarini kaybediyordu. Veba'nin iki farkl ¢esidi bulunmaktadir. Bun-
lar; hiyarcikli (bubun/bubonik) ve akciger vebasidir (pnémonik veba). Hiyarciklt
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vebada 6liim orani %50-70, akciger vebasinda bu oran %90’larin tizerindedir.
Veba bakterisinin 38 derece (100 fahrenhayt) veya az altindaki sicakliklarda tah-
rip oldugu ve etkinligini yitirdigi ileri siirilmektedir (Payne, 1889, s. 4).

Eski Cag’dan itibaren ortaya ¢ikan bir¢ok salgin hastaligin Misir kaynakli oldu-
gu yoninde yaygin bir kanaat vardir. Misir'in Hac ve ticaret yollarinin kesisme
noktasindaki savunmasiz pozisyonu onu bir veba veya salgm hastalik yayilma
odagi haline getirmistir. Veba 6zelinde distinildiigiinde, Misir tek basina en-
demik bir odak degildi. Ancak salgin i¢in elverisli bir konumda olmasi nede-
niyle hassas bir konumdaydi (Ali ibn Ridwan, 1984, s. 53).

Veba ile ilgili ilk yazili bilgilerimiz bundan 4000 yil éncesine kadar gitmek-
tedir. Siimerler tarafindan tahminen M.O. 2000’lerde tabletlere yazilan Gil-
games Destanr'nda “...senin yaptigin bu tufan yerine, Veba Tanrist kalkip in-
sanlara bulagsaydr daha iyiydi!..” ibareleri bulunmaktadir (Gilgames Destani,
2001, s. 86-87). Hititlerin Sulinkatte adli bir veba tanrilari ve meshur veba du-
alar1 vardir. Hititlerin en biiytik krali olarak kabul edilen II. Suppiluliuma’nin
M.O. 1335’te ve O'nun ardindan tahta ¢ikan biiyiik oglu II. Arnuvandanin
birkag yil sonra vebadan 6lmesi, bu dénemde veba hastaligmin yaygin oldugu-
nu gostermektedir. Nitekim; II. Arnuvanda’nin yerine gecen kiiciik oglu II.
Mursilig, babasinin daha 6nce tahta ge¢mek i¢in yegeni II1. Tuthaliya’yr 6ldiir-
mesi sebebiyle, babasma kizan tanrilarin onu ve agabeyini cezalandirdiklarin
diisiinmiis ve bu korkuyla 4 ayri tabletten olugan tinlii veba dualarini yazmigtir
(Alparslan, 2006, s. 127-129). Tevrat'in birinci kitabr olarak bilinen Tekvin
(12yde Abram’in karist Saray’a Firavun’un el koymasmin ilahi bir lanete ne-
den oldugu ileri stiriiliir. Firavun ve tiim ev halki neh-ga denilen bir hastaliga
yakalanir. Bu hastalik sevimsiz akintili yaralara neden oldugu igin cevirilerde
buna kibarca veba denildigi ileri stiriilmektedir (Bauer, 2013, s. 155). Kur’an-1
Kerim’de de vebanin korkutucu ve 6ldiiriici bir hastalik oldugu bazi ge¢mis
kavimlerle ilgili ayetlerde zikredilmektedir (Kur’an-1 Kerim, s. Bakara/243).
Bu ayet, vebaya atif yapilarak tefsir edilmis bazen de kissalar ve rivayetlerle ve-
banin Israilogullar’ndan 70 bin kisinin toplu 8liimiine yol agan sonuclarindan
bahsedilmistir (Taberi, 1991, s. 626-627).

Salgin hastaliklarla ilgili tarihi kaynaklarda ifade bulan ilk epidemi M.O. 430
yilinda Spartalilarla Atinalhlar arasinda cereyan eden Peleponnes Savaslar sira-
sindaki salgin hastaliktir. Hastalik muhtemelen asir1 kalabalik gemilerle fare-
lerin tasidig: pirelerle Misir’dan gelmistir (Diakov, 2014, s. 372). Atina’da halk
arasinda siiratle yayilmis ve iki yil (M.O. 430-429) siddetli bir sekilde etkisini
hissettirmis, Ginlii devlet adamlar1 Perikles dahi salgina yakalanarak hayatini
kaybetmistir. Iki yil sonra hastalik geri gelmis ve M.O. 427-426 yillarmda Atti-
ka halkimin 1/3™i 6lmustiir (Mansel, 1995, s. 321; Tekin, 1998, s. 82,84). Bir¢cok
kaynakta veba olarak zikredilen bu hastaligin veba olup olmadig1 hususunda
tartismalar da vardir. Yiizyilin son ¢eyreginde kaleme alinan veba tarihgeleri
ile ilgili raporlarda da hastaligin tibbi karakterinin o giinkii bilgiler ile deger-
lendirildiginde veba olamayacagi ihtimali tizerinde durulmus ve kesin bir sey
demenin dogru olmayacagt savunulmustur (Payne, 1889, s. 6).
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Tarihteki ilk veba pandemisi olarak kabul edilen 542 Justinian vebasina kadar
endemik olgekte veba salginlarinin varligini tespit edebiliyoruz. Antakya’nin
2 km. dogusundaki tnlii St. Pierre Kilisesi'nin yakinindaki kayalara oyulmusg
Charnion/Horon adi verilen biist, IV. Antiochus déneminde, M.O. II. ylzyil-
daki veba salgini sirasinda liimleri durdurmak ve sehri vebaya karst korumak
icin yapilmistir (Sahillioglu, 1991, s. 229). Bunun yani sira M.O. 23, M.S. 65
ve 79 yillarinda Roma 6ldiirticii veba salginlarina ugramistir (Mumford, 2007,

s. 276).

165-180 yillarinda Akdeniz’de ortaya ¢ikan ve Antonine Vebas: olarak tanimla-
nan salgin Roma Imparatorlugu niifusunun yaklagik 1/8’iinii yani bes milyon
insan1 oldirmustiir. Vebayr Roma’ya Antoninus Verus komutasinda doguya
gonderilen ve Partlarla savagip 166’da geri dénen askeri birliklerin getirdigi
kaydedilmektedir (Freeman, 2003, s. 542). 4. yiizyillda yasamis Romal1 tarihci
ve devlet adami Eutropius, 6zet olarak kaleme aldigr Roma tarihinde Partla-
ra kargi kazanilan zafer sonrasinda Roma’da ve Italya’daki biitiin eyaletlerde
biiyiik bir veba salginin bas gosterdigini, halkin ve askeri birliklerin neredeyse
tamamimin bu hastaliktan 6ldiginag kaydetmistir (Eutropius, 2007, s. 211).
Tarihteki ilk veba epidemisi olarak da degerlendirilen bu hastaligin kizamik
ve ¢icek olabilecegi yolunda tahminler de vardir. Miellif, bahse konu hasta-
lik igin pastilentia kelimesini kullanmigtir. Bu kelime Latincede veba/taun veya
bulasicr hastalik karsiligi olarak kullanilmaktadir. Bu bakimdan cigek veya ki-
zamik olabilecegi yolundaki tahminleri de dikkate almak gerekir. Bu salginin
devaminda 193 yilindan itibaren Partlarla Romalilar savasmaya devam etmis
ancak vebanin kirip gecirmesi ile yiiz bin kisi acik artirma ile kole olarak satil-
mustir (Ribard, 1974, s. 243).

Sonuglart ve etkisi bakimindan diinyada bilinen ilk biiyiikk veba pandemisi
Justinian Vebasi olarak bilinen salgindir. Bizans imparatoru I. Justinianus do-
neminde (527-565) yasandig: i¢in bu adla adlandirilmigtir. Justinian Vebasi,
diinya tarihinin gordiga 3 buytk veba pandemisinden birisidir. Salginin ilk
¢ikis noktas: tam olarak bilinmemektedir. 541 yilinda Misir'in antik kenti Pe-
lusium’dan yayildigr (Akdere, 2018, s. 318) veya Asya mengeli (Varlik, 2015,
s. 146-147) oldugu yontinde gorisler vardir. Kuzey Afrika, Avrupa, Orta ve
Giiney Asya en ¢ok etkilenen bolgeler olmus ve buralardaki niifusun yaklasik
%50-60"m1n hayatini kaybettigi iddia edilmistir. 542 baharmin ortalarmnda Is-
tanbul’a ulasan salgin burada dort ay etkisini stirdiirmustiir. Bu stirecte, 244-
300 bin gibi abartili 6liim rakamlar1 verilmekle beraber, yaklagik 80 bin kisinin
hayatini kaybettigi séylenebilir. Bu say1 o zamanki Istanbul niifusunun %20
'sine tekabiil ediyordu (Akdere, 2018, s. 318-319; Varlik, 2015, s. 147).

Salgin 8. yiizyilin ortalarina kadar belli araliklarla diinyanin degisik bolge-
lerinde etkisini hissettirmistir. Istanbul’da 558, 573-574, 599, 618-619, 698,
747-748 yillarinda veba salginlari kaydedilmektedir (Varlik, 2015, s. 147). Bu
pandemi siirecinde hastaligin yaklagik on yilda bir tekrar ortaya ¢iktigi goril-
mektedir.
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Black Death diye adlandirilan ikinci veba pandemisine kadar Avrupa, Ortado-
gu, Anadolu, Asya ve Kuzey Afrika’da endemik ve epidemik veba salginlart hiz
kesmeden devam etmistir. Ozellikle Misir, Suriye ve Anadolu cografyasimnin
ikinci pandemiye kadar 6nemli veba odaklar1 olduklarini séyleyebiliriz (Arik,
1990-1991; Gokhan, 1998; Kilig, 2004, s. 22-28; Subasi, 2005).

1346 yilindan itibaren Avrupa’da bag gosteren ikinci veba pandemisinin hika-
yesi 1331’de Cin’de baglamigtir. 1338’de Orta Asya’da Issik Gol'deki Nasturi
tiiccarlarda goriilmiis, 1346 yilinda Kirim’da Cenevizlilerin ticaret kolonisi du-
rumunda olan Kefe’ye ulasmistir. Buraya ise muhtemelen kenti kusatan Mo-
gollar tarafindan getirilmistir.

1846-1352 veba pandemisinin Gin’de degil de Orta Asya’dan ¢iktigr seklinde
bir kanaat daha vardir. Bu goriiglerin dayanag ise Issik Gol'tin altindaki kayip
bir kdyde bulunan mezar taglarinin yiizlercesinin 1338-1339 tarihli olmasidir.
Bu taglardan birinin tizerinde ise “Bu Kutluk'un mezaridir, karisiyla birlikte
salgindan 6ldii” yazmaktadir. Tartigilan bir diger husus ise hastaligin Yersinia
pestis denilen bakterinin yol actig1 hiyarcikli veba olmadigidir. Azinlikta kalan
bir kisim bilim adami, bu salgm hastaligin antraks, kanamali ates, tifiis ya da
bir bulasict hastaliklar biitiinti olabilecegini savunmuslardir (Bauer, 2014b, s.
560).

Salgin Kefe’den sonra Istanbul, Sicilya ve Misir'a uzanmis 1347 sonunda Gii-
ney Fransa ve 1348'de Kuzey Fransa ve Giiney Ingiltere’ye ulasmistir. Ardin-
dan kuzeye dogru yol almig, Grénland1 ve daha sonra doguya doénerek 1350
Aralik ayinda Moskova’y1 etkisi altina almigtir. Kara Oliim’iin Avrupa’ya gecis
rotast Karadeniz'in kuzeyinden Akdeniz’e dogrudur. Ancak Tiflis tizerinden
hareket edip daha sonra iki kola ayrilip Mezopotamya ve Misir’a giden bir ro-
tast daha vardir. Bu yollarla; Hindistan, Iran, Kafkasya, Rusya, Anadolu, Irak,
Suriye, Misir, Kuzey Afrika, Arabistan, Akdeniz Adalari ve Avrupa’'nin hemen
hemen tamamina yayilmig, 1346-1350 arasindaki etkisi Avrupa, Misir ve Le-
vant’'ta korkung olmustur. Hastaligin bu derece hizli yayilmasmin sebebi, hig
stiphesiz ki pireleri tagtyan sicanlardi. Ancak hasta olan insanlarin salgindan
kagmalar1 da yayilmay1 hizlandirmigtir. Hastalik, oksiirme ve aksirma yoluyla
bulastiginda yani pnémonik oldugunda nerdeyse yiizde yiiz 6lumciildii. Pire-
lerle tagindiginda, yani hiyarcikli ise 6limciilliigi tigte ikiden azdi. Veba, sade-
ce dort yil icinde Avrupa niifusunun {igte birini yok etmistir (Dols M. , 1979a,
s. 35 vd.; Nikiforuk, 2001, s. 71 vd.; Pointing, 2011, s. 419-420).
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Harita 1. Kara Oliim’iin Avrupa’da Yayilmasi (1347-1352)
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Papa VI. Clemens'’in 6lii sayicilari, Kara Oliim sirasinda 23.840.000 kiginin 61-
dagiint rapor etmislerdir. Bu rakama muhtemelen Cin dahil degildir. Cin’de
ise yaklasik 13 milyon kisinin hayatini kaybettigi kaydedilir. Avrupa haricinde
Kahire, Hindistan, Kirim, Mezopotamya, Suriye Karaman, Kayserya, Halep ve
Kibris'ta ¢ok sayida insan hayatini kaybetmistir. Kibris Adasi neredeyse biitiin
sakinlerini kaybetmistir. Halep’te salgin siiresince 22 bin kisi 6lmiuistii (Hecker,
1859, s. 21).

J.F.C. Hecker, Papa VI. Clemens’e rapor edilen bu 6liim sayilarini ¢ok gercek-
¢i bulmayip Avrupa’daki élimlerle ilgili yaptig1 degerlendirmeler sonucunda

kendince daha giivenilir buldugu Tablo 1’deki sayilart vermektedir.

Tablo 1. Kara Oliim ve Baz1 Avrupa Sehirlerindeki Oliim Sayilari (1348-13851)

SEHIR OLUM SAYISI
Floransa 60.000
Venedik 100.000
Marsilya 16.000 (1 ayda)
Siena 70.000
Paris 50.000
St. Denys 14.000
Avignon 60.000
Strasburg 16.000
Lubeck 9.000
Basel 14.000
Erfurt 16.000 (en az)
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SEHIR OLUM SAYISI
Weimar 5.000
Limburg 2.500
Londra 100.000 (en az)
Norveg 51.100

Hecker, bu rakamlara Almanya’da 6len 124.434 Fransisken rahip ve Italya’da-
ki 30 bin azinhigm da eklenebilecegini ifade etmektedir. Ona gore burada ismi
zikredilmeyen ve niifusu 200 binden fazla olmayan kiigiik tilkelerdeki kasa-
ba ve koylerin neredeyse biitiin sakinleri hayatlarini kaybetmiglerdir. Alman-
ya’da muhtemelen 1.244.434 kisi 6lmistiir. Salgin sirasinda birgok ev bos ka-
lip harabeye donmiistiir. Avignon’da bulunan Papa, cesetlerin gémiilmesinin
imkansiz hale geldigini goriince Rhone Nehri'ni kutsamig ve cesetlerin vakit
gecirilmeden nehre atilabilecegini duyurmustur. Cesetleri hizli bir sekilde or-
tadan kaldirmak igin olaganiistii 6nlemler alinmis Kahire, Paris ve Viyana’da
sehirlerin disina agilan toplu mezarlara ust tiste gomiilmislerdir. Hatta bazi
yerlerde hastalarin bir kisminin acele ile daha 6lmeden gémiildiikleri bile riva-
yet edilmistir. Erfurt’ta mezarliklar dolduktan sonra 12 bin ceset on bir biiyiik
gukura géomilmistiir. Toplu mezar uygulamasi hemen her sehirde goriilmiig-
tiir. Salginda en agir kaybi Italya vermistir. Kara Oliim’de Italya niifusunun
yarisi hayatini kaybetmistir. Venedik niifusunun 3/4’ti 6liince sehir bir miiddet
terk edilmis ve 1ss1z kalmistir. Padua sakinlerinin 1/3’G ancak hayatta kalabil-
misti. Floransa’da sag kalanlarin umutsuzluga kapilmamalari icin 6lii sayisini
yayimlamak ve cenazelerinde can ¢almak yasaklanmigti. Ingiltere icin de tab-
lo oldukga iuirkiitiicidiir. Burada da cesetler st tiste toplu olarak gomiilmek
zorunda kalinmisti. Londra’da bir ¢ukurda 50 bin ceset iist Giste gomilmusti.
(Hecker, 1859, s. 22-24).

Veba salgin1 1346-1352 donemindeki kadar yikici olmamakla birlikte, daha
sonraki yillarda da etkisini devam ettirmistir. 1347-1536 yillar1 arasinda or-
talama her 11 yilda, daha sonraki 150 yillik siirecte ise ortalama her 15 yilda
bir veba epidemileri yasanmistir. 1596’da Ispanya’da ¢ikan veba salgininda
Kuzey Ispanya niifusunun yarisi hayatini kaybetmistir (Pointing, 2011, s. 419-
420). 1506, 1517, 1528-1529, ve 1551 yillarinda 1ngi1tere’de (Hecker, 1859, s.
179-184), 1525’te Napoli ve Roma’da, 1550’de Milano’da, 1575-1577’de Ve-
nedik’de, 1575-1580’de Messina’da siddetli veba salginlari yasanmigstir. 1580
yilinda ise biitiin Italya’y1 saran Del Montene veya Castrone denilen bir hayvan
hastaligi ¢ikmis sigramalar halinde insan sagligini da tehdit etmistir. 1581°de
Roma’da meydana gelen salginda 60 bin kisi 6lmustiir. Ayni yil Milano’da ¢i-
kan salginda ise sehirde sadece 5 bin kisi sag kalmustir. 17. yiizyillda Avrupa’da
yaganan biiytik veba salginlari; 1630 Milano ve Verona, 1630-1631 Floransa,
1631 Venedik, 1656 Cenova, 1664-1665 Londra epidemileridir (Braudel,
1989, 5. 221-222; Dols M. , 1979b, s. 165 vd.; Flinn, 1987). 1664-1665 Londra
epidemisi Ingiltere’de yasanan son veba salgini olmustur. Veba 1651-1652 sal-
gimnindan sonra irlanda’ya da ugramamistir (Payne, 1889, s. 14). 1721 Marsilya
epidemisi ise esas etkisini Giineybati Asya ve Misir’da gostermistir (Pointing,
2011, s. 419-420).
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Veba epidemileri 14-18. yiizyillarda dogal olarak Osmanli cografyasini da et-
kilemistir. Istanbul, Misir, Eflak-Bogdan, Balkanlar, Anadolu ve Irak-1 Arab
6nemli veba odaklartyd: (Kilig, 2004, s. 43-62; Kilig, 2016; Varlik, 2017; Lowry,
2003; Panzac, 1997; Varlik, 2017).

Veba salgimlari 17. yiizyilin ortalarindan sonra Ingiltere ve Bati Avrupa’da et-
kisini iyice azaltmasina ragmen, Rusya, Tuna havzasmdaki iilkeler, Istanbul ve
Misir bir miiddet daha salginlarla ugrasmak zorunda kalmistir. Istanbul’daki
son veba salgini 1841°de, Misir’da ise 1845 yilinda zuhur etmisti (Payne, 1889,
s. 14). 19. ylizyilin ikinci yarisindan itibaren veba salginlarinda biiyiik bir azal-
ma gorilmistiir. Bu durum Osmanli Devleti'nde de ayni seyri izlemis ve veba-
nin yerini kolera almigtir (Panzac, 1997, s. 1).

Veba pandemilerinin tiglinciisii ve sonuncusu 1896 yilinda Hindistan’da bas-
lamistir. Salgin neredeyse yarim asir stirmiis 1918 yilina kadar 10 milyonun
tizerinde Hintlinin 6liimiine sebep olmustur. Bu sayr 1948 yilinda 13 milyo-
na ulagmistir. Salginin hemen 6ncesinde 1893 yilinda Bengal’de cikan kolera
salgini da kayda deger ciddi bir salgindir (Ferro, 2002, s. 230). Hindistan’da
baglayan salginin kisa bir siire sonra Amerika’y: ziyaret etmesi ve can kaybinimn
¢oklugu pandemi olarak degerlendirilmesine sebep olmustur. Bir liman sehri
olan San Fransisco’ya muhtemelen bir Cin gemisi, enfekte sigan ve pire getir-
misti. 1900 ve 1904 yillarinda San Fransisco’da 121 veba vakasi tespit edilmig
ve ¢ogunlugu Cin Mahallesi sakini 113 kisi hayatini kaybetmisti. San Fran-
sisco’da son hiyarcikli veba vakasinm goriilmesinden iki yil sonra 18 Nisan
1906’da biyiik bir deprem olmus ve yiizbinlerce insani evsiz birakmisti. Bu
arada sigan ve pire popiilasyonu artmis veba kentte yine alevlenmistir. Bu si-
rada 166 kisi enfekte olmus bunlardan 77 kisi hayatini kaybetmisti. Bu salgin
sirasinda bir milyondan fazla sican yakalanmig ve oldirilmiistii. Boylesine bii-
yiik bir sigan temizliginin yapilmasi siiphesiz salginin etkisini azaltmis ve 6li
sayst da dusiik seviyede kalmistir. Bu salgindan sonra 1924’tin sonlart 1925’in
baglarinda California’da pnémonik veba goérilmiis cogu Meksikali go¢men isci
olmak tizere 30 kisi hayatin1 kaybetmistir. 1960’lardan bu yana diinyada yilda
ortalama 1.500 veba vakasi rapor edilmektedir. Hastalik en ¢ok ilaglarin zor
temin edildigi ve hijyen kosullarmin standart dis1 oldugu tilkelerde goriilmek-
tedir (Slavicek, 2008, s. 108).

Kolera

19. yiizyilin baslarindan itibaren diinyanin birgok tilkesinde kendisini hisset-
tiren ve bir anlamda vebanin yerini alan kiiresel boyutlu bir salgin hastaliktir.
Siddetli akut sulu ishale neden olur ve asir1 éldiriciidir. Bir kiginin kolera
bulagmis yiyecek veya su almasi durumunda 12 saat veya 5 giin arasinda be-
lirtilerini gosterir ve tedavi edilmemesi halinde saatler i¢inde 6liime sebebiyet
verebilirdi. Kolera mikrobu bulasan ¢ogu insan belirti gelistirmez. 1-10 giin
sonra digkilarinda bakteriler bulunur, ¢evreye geri doner ve potansiyel olarak
diger insanlara bulasir. Diinya Saglik Orgutﬁ (WHO), hastaligin orijinal en-
feksiyon kaynagi olarak Hindistan Ganj Nehri deltasini gostermekte ve 1961
yilina kadar biitiin kitalara yayilan 7 pandemik kolera salgini oldugunu kabul
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etmektedir (WHO, 2020). Bunlar sirasiyla 1817-1824, 1829-1851, 1852-1859,
1863-1875, 1881-1896, 1899-1923 ve 1961-1991 pandemileridir.

Koleranin tam olarak tanimlanmasa bile antik doneme kadar uzanan bir gec-
miginin olma ihtimali yiiksektir. Hititlerin henkan diye adlandirdiklar: bir sal-
gin hastaligin kolera olabilme ihtimaline yukarida deginilmisti. Bunun yani
sira, M.O. 5. yiizyllda Hindistan’da ve M.O. 4. yiizyilda Yunanistan’da Hipok-
rat’m kolera benzeri hastalik vakalarini tanimladiklar: bilinmektedir. 9. yuizyil
Hint tbbi metinlerinde de kolera belirtilerini iceren nja adli bir hastaliktan
bahsedilir (Pollitzer, 1954, s. 421-422). Bu ve benzeri biitiin bilgiler yeteri ka-
dar agiklayici olmadigr ve daha bagka hastaliklar: da ¢agristirdigt igin net bir
sey sOylemek zordur.

16. yiizyilin baslarinda kolera hastaligi daha net bir sekilde tanimlanmistir.
Portekizli tarihg¢i Gaspar Correa, Lendas da India adli eserinde, 1503 yilindan
itibaren gozlemlenen, aniden karinda baslayan bir hastalik ile bir kisinin se-
kiz saat igerisinde 6ldiigtinii kaydetmistir. Bu hastalik yerli halk tarafindan
moryxy olarak tanimlanmis ve 1543 ilkbaharinda ¢ok yiiksek bir 6lim ora-
nma ulasmistir. Goa’da yasanilan bu salgin, tarif edilen ilk kolera salgini
olarak kabul edilmistir (Macpherson, 1872, s. 201; Pollitzer, 1954, s. 423).
1529 yilinda italya ve Fransa’da, 1538’de biitiin Avrupa’da, 1545’te Fransa
ve Ingiltere’de kolera belirtileri gosteren salginlardan bahsedilir. Bu has-
taligin Fransa’da o dénemlerdeki popiiler adinin Trousse Galant oldugu ve
1643 yilina kadar kolera ile esanlamli olarak kullanildig: kaydedilir (Macp-
herson, 1872, s. 44). 1503’ten 1817 yilindaki ilk pandemisine kadar kolera
Hindistan’da kesintisiz olarak etkisini surdarmiustir. Bu siirecte Portekizli,
Hollandali, Fransiz ve 1ngiliz bagimsiz gozlemciler ve yetkililer tarafindan
koleranin varligina atifta bulunulan 64 salgin kaydindan 10 tanesinin epi-
demik yayilim gosterdiginden bahsedilmektedir (Macpherson, 1872, s. 201;
Pollitzer, 1954, s. 423).

Hindistan'in yabancist olmadigt kolera, 19. yiizyilin baglarindan itibaren bu-
lasicilik ve yayilma giicii artarak kiiresel bir tehdit haline gelmistir. 1811°de
Kalkiita ve Jessore’dan Cin’e ve Hint takimadalarina si¢cramis ve ilerlemesini
batiya dogru dondiriince 1821 yilindan itibaren pandemik bir 6zellik kazan-
mugtir. Kolera, yayilmasint Avrupalilarca kurulan kara ve deniz ticaret yollar:
giizergahimda devam ettirmistir. Sri Lanka, Myanmar, Tayland, Endonezya
ve Filipinler'de etkili olan salgin, 1820°de Endonezya’daki Java adasinda 17
bini Batavia’da olmak tizere 100 bin kisinin 6limiine sebep olmustur. 1820’de
Cin’de goriilmiig ve en onemlisi, 1821 Temmuz'unda Ingiliz askeri birlikle-
rince Umman’a seyahat eden Ingiliz birliklerince Arabistan’da Maskat’a ulas-
tirtlmis ve salgin yeni bir cografya ile tanismistir. Kolera, 1821’de Basra’ya
ulastiginda ti¢ hafta icerisinde 15-18 bin arasinda oliime sebebiyet vermistir.
Buradan ise bugiinkii Tiirkiye, Suriye ve Iran cografyalarma sicramustir. 1823
yilinda salgin Tiflis’te ve Hazar Denizi kiyisindaki Astarhan’da géralmustir.
Bagdat, Siraz, Tahran, Halep, Iskenderun salgmla tanisan 6nemli sehirlerdi.
1820-1821 yillart arasinda Afrika kiyilarina ulagtigl ve Zanzibar’in dar kiy1 bol-
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gelerinde gorildigii konusunda da kit bilgiler mevcuttur (Dunham, 1866, s.
427-431; Pollitzer, 1954).

Ikinci kolera pandemisinin Hindistan’da ve muhtemelen de 1826’da aktivite
belirtileri gosteren Bengal’de ortaya ¢iktigina dair bir kanaat vardir. Salgin
1830’da Moskova’ya ulagmistir. Rusya, Polonya ve Avusturya tizerinden kuzeye
dogru genislemis ve Temmuz 1821’de St. Petersburg ve Kronstadt’a, Ekim
1823’te Viyana, Berlin ve Hamburg’a kadar yayilmistir. Hamburg’dan ise in-
giltere’nin kiyr kenti Sunderland’a sicramistir. Hastalik, 1832 ilkbaharmda
Londra’ya, oradan da 23 Mart’ta Fransa’ya ge¢mis ve Paris’te bir ay igerisinde
23 bin kisinin liimiine sebep olmustur. 1832 yilinda Ingiltere’de toplam vaka
say1s1t 14.796, toplam 6l sayist ise 5.432 olarak verilmektedir. Londra’dan bir
gocmen gemisi ile hareket eden salgin, 8 Haziran 1832’de Kuzey Amerika’da
Québec sehrine varmis ve birkag hafta sonra New York’da goriilmeye basla-
mustir. 1832 yilinin sonunda koleranin Irlanda’da da varligi tespit edilmistir.
1832 yiinda Avrupa’daki yayilmi sirasinda Belgika, Hollanda ve Norveg'de
¢ok tahribat yapmamakla beraber kolera vakalarina rastlanmistir. Salgin 1833
yilinda Meksika ve Kiiba’da goriilmiis $ili ve Peru’ya yayildigi konusunda ise
ortak bir kanaat olugsmamistir. Tkinci pandemi yirmi yildan fazla siirdiigii igin
Asya, Avrupa, Amerika ve Dogu ve Kuzey Afrika’da bircok tilkede bir veya bir-
kag yillik kesintiler olsa da stirekli olarak hareketini devam ettirmis ve gok sa-
yida insanin 6limiine sebep olmustur (Dunham, 1866, s. 5-6; Pollitzer, 1954,
s. 431-440). 1829-1851 yillarinda gerceklesen ikinci kolera pandemisi oldukga
genis bir alana yayilmis ve dort kitayi ciddi oranda etkilemistir.

Harita 2. Kolera Salginin 1845-1848 Yillarindaki Yayilimi
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24- Hamburg, Eylal
25- Edinburg, Eim

Kaynak: (General Board of Health, 1850)

Harita yazar tarafindan revize edilmigtir.
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Ikinci pandemideki 6liim oranlari Avrupa ve Amerika’da benzerlikler goster-
mektedir. Buyiik Britanya’da 6zel saglik kurumlarindaki 6liimler vakalarin
yaklasik %39,5’'unu olusturuyordu. Bu oran hastanelerde yaklasik %57,25°ti.
1831-1833’te Buiytik Britanya’da 131.080 kolera vakasinin 52.547’si oliimle
sonuglanmisti. Pandeminin sonuna kadar bu oranlar asagi yukar: ayni seyret-
migtir. New York’ta resmi rakamlara gore 1849 yilinda 52 giin i¢inde 2.631 ko-
lera vakasina rastlanmig ve bunlardan %34’ yani 915’1 6liimle neticelenmigtir
(Dunham, 1866, s. 7).

1825’ten 1844’e kadar Hindistan’daki Avrupali askerlerin tim oliimlerinin
1/7’s1 kolera kaynakliydi. Bu oran yerli askerler i¢in 1/5’tir. 1846 Temmuz'un-
da kolera salgini Tahran’da birkag giin boyunca giinde 300 kisiyi 6ldiirmustiir.
Salgin sonunda 60 bin niifuslu sehrin 1/5’1 yani 12 bin kisi hayatint kaybetmis-
tir. Kolera, Tebriz'de daha oSliimcil olmug 30 bin nifustan 6.677 kigi yirmi
giin icinde 6lmiistiir. 1846 yilinda Bagdat’ta kolera kaynakli 6liimlerin 30 bini
astig1 kaydedilmektedir. Salgin, 1851 yilinda Biiytik Kanarya Adasr’nda ¢ogu
birkag giin i¢inde olmak kaydiyla yaklasik 9 bin kisiyi 6ldirmistii (Dunham,
1866, s. 6-7; General Board of Health, 1850, s. 3-7). Kolera salgin1 Mekke’de
1831 yilinda 20 bin, 1846 yilinda 15 bin, 1847 yilinda Arafat’ta haci adayla-
rindan 2-3 bin kisiyi bir gecede dldiirmiistii. Istanbul’da 1831 yilinda 6 bin,
1847-1848de ise 5.275 kisi koleradan hayatini kaybetmistir. 1831 salgini sira-
sinda Osmanli Devleti’'nde ilk karantina uygulamalar1 da baslamistir (Sariyil-
diz, 2001, s. 310-311).

Ugiincii kolera pandemisi 1852-1859 yillart arasinda yasanmis ve pandemi-
ler igerisinde en olimciilti olmugtur. Bati Hindistan’dan kaynaklanan salgin;
Asya, Kuzey Avrupa, Kuzey ve Gliney Amerika ve Afrika’da etkili olmug 1856
Kirim Muharebesi’nin basglamasiyla, miittefik askerler, 6zellikle de Fransizlar
vasitastyla Istanbul ve Balkanlar’a da bulagmistir. 1856 salgiminda Istanbul’da
3.500 kisi hayatin1 kaybetmistir. Bu salginin tek teselli edici yani hastaligin
kaynaginin tanimlanmasidir. Kirlenmis suyun hastaligin yayilmasinda ciddi
bir rol oynadigi, giivenli ve temiz su icmenin hastaligin 6nlemesinde biiyiik
o6nemi oldugu anlasilmistir (Pollitzer, 1954, s. 440-441).

1863-1875’te dordiincii kolera pandemisi yasanmustir. Kolera bu sefer Iran ve
Hazar Denizi kiyisindaki liman sehirlerine ugrayan yollardan degil, Arabistan
iizerinden Misir, Istanbul, Giuiney Fransa ve Avrupa’ya niifuz etmistir. Diger
salginlar gibi etki alan1 Asya, Avrupa, Afrika ve Amerika kitalar1 olmustur. Di-
ger salginlara nazaran daha az siddetli ancak yine de 6liim oranlar1 bazi yerler-
de ¢ok yiiksektir. Mesela Prusya’da 1866 yilinda yaklagik 115 bin kigi, Moravya
ve Bohemya’da yaklasik 80 bin, Macaristan’da 30 bin, Hollanda’da 20 bin ve
Belcika’da 30 bin civarinda insan hayatini kaybetmistir. 1867 yilinda Italya’da
Sardunya’y1 da kapsayacak sekilde kolera salginindan 130 bin kisi 6lmustiir.
1871 yilinda Rusya’dan gesitli yonlere dogru yayilan hastalik Romanya ve Bul-
garistan’daki Karadeniz limanlart ile Istanbul ve Trabzon’a da taginmigtir. Sal-
gm 1873’te Selanik’e sigramistir. 1872-1873 yillarinda Macaristan’da 190 bin
kisi hayatii kaybetmistir (Pollitzer, 1954, s. 442-448). Istanbul’a sirayet eden
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salgin 1871 yilinda 15 bin kiginin, 1876 istilasinda ise 7 bin kisinin 6limine
sebebiyet vermistir (Sariyildiz, 2001, s. 317).

Besinci kolera pandemisi (1881-1896), en fazla 1881-1883 ve 1890 ataklarinda
tahribat yapmistir. 1892 yilinda Osmanli Devleti ve Balkanlar’in bir kismi ha-
ri¢ Avrupa’nin tamami koleraya teslim olmustur. Bu salgin sirasinda Ingiltere
karantina uygulamasina geri dénmek zorunda kalmistir. Hastalik 1893 yilinda
alinan 6nlemlere ragmen Istanbul’a ulasmis ve 1.537 kisi hayatin1 kaybetmis-
tir. 1893 salgminin Osmanl cografyasindaki en agir faturasi Hicaz’da olmusg
“Hacc-1 Ekber” olan hac mevsiminde kalabaligin da fazla olmasi sebebiyle 30
bin kisi 6lmustir (Sartyildiz, 2001, s. 318-319). Salgin; Asya, Kuzey Afrika, Av-
rupa ve Amerika’da goriilmiis ancak Ingiltere ve Amerika temiz su kaynaklari
ve karantina uygulamasi ile daha az zayiat vermistir. Avrupa’da ilk zamanlarin-
da Fransa, halya ve ispanya ile sinirlt kalmistir. 1885 yilinda Fransa’da 10 bin
vakadan bes bini 6limle sonuclanmigtir (Pollitzer, 1954, s. 449).

Besinci pandemide modern mikrobiyolojinin kurucusu sayilan Alman mikro-
biyolog Robert Koch (1843-1910), bakterilerin bagirsaklarda varliginm ko-
leraya sebep oldugunu gostermis ve 1883 yilinda etkenini (Vibrio cholerae)
bulmugtur. Boylelikle hastaligin yayilimi veya bir yerde tutulmasimnin 6nlen-
mesi i¢in yapilmast gerekenler anlasilmis ve bu gelisme tizerine 20. ytzyilin
baglarindan itibaren kolera salgininin hizi kesilerek kontrol altina alinmistir
(Yildirim, 2020, s. 62).

1899-1923 yillarinda yasanan altinci kolera pandemisi halk saghigt ve hijye-
nik ortamlar olusturmadaki gelismeler sebebiyle, Avrupa ve Kuzey Amerika’y1
fazla etkilememistir. Ancak Hindistan, Rusya, Orta Dogu ve Kuzey Afrika’y1
tahrip etmeye devam etmigtir. 1923’e gelindiginde vakalar azalmig ve ilk ¢1-
kis noktast olan Hindistan’a ¢ekilmistir. 1918-1919’da Hindistan’da kolera-
dan yarmm milyondan fazla insan 6lmustiir. Avrupa Rusya’sinda 1910 yilinda
109.560 kisi hayatini kaybetmis, bu rakam 1912 yilinda sadece tice diismiistiir.
1910-1922 yillar1 arasinda Balkan yarimadasimdaki hemen her tilkede kolera
vakalar1 goriilse de yiiksek capli 6liimlere sebebiyet vermemistir. Buna kar-
stk Hindistan’da 1906 yilinda 682.649, 1908 yilinda 579.814, 1918 yilinda
556.533 ve 1919 yilinda 565.156 kisi koleraya yakalanarak olmiistiir (Pollitzer,
1954, s. 452-457).

1961 yilinda baslayan yedinci pandemik kolera digerlerinden farkl: olarak En-
donezya’da ortaya ¢ikmustir. 1971°de Afrika’ya ulasarak Asya ve Orta Dogu'ya
yayilmistir. 1990 yilinda Diinya Saglik Orgutﬁ’ne bildirilen kolera vakalarinin
%90'indan fazlast Afrika kitasindan gelmistir. 1991 yilinda, nerdeyse yiiz yil
sonra Gliney Amerika’ya gelen salgin Peru’da 3 bin kisiyi 6ldiirmustiir. Daha
sonra Orta Amerika ve Meksika’ya yayilmigtir.

Diinya Saglik Orgiitii'ne gore kolera halk saghg icin kiiresel bir tehdit olmaya

devam etmektedir. Buytik 6lgide yoksullagmis, az gelismislik ve sosyal gelisim
eksikliginin bir sonucu olarak gosterilmektedir. Her yil kolera enfeksiyonu ne-
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deniyle diinya ¢apinda 1,3-4 milyon kolera vakasi ve 21-143 bin 6liim oldugu
tahmin edilmektedir (WHO, 2020).

Grip

Grip, en yaygin genel tanimiyla akut ve atesli bir solunum sistemi hastaligidir.
Influenza A, B ve C viriislerinden ileri gelir. En yaygin belirtileri bag, kas ve bo-
gaz agrisi, yitksek ates, kuru oksuriik ve halsizliktir. Hastalik hafif ve belirtisiz
gegirilebilecegi gibi ciddi ve bazen 6liime gotiiren komplikasyonlar da gelisti-
rebilir. En ciddi komplikasyonu ise gribal enfeksiyonun akcigere ulagmasiyla
olusan pnomoni/zatiirredir (Temel, 2015, s. 15).

Grip, muhtemelen eskigaglardan itibaren insan saghigini tehdit eden bulagict
bir hastalikti. Hipokrat (M.O. 460-380/375), grip benzeri bir hastaliktan s6z
etmektedir. Bu konuda yapilan ¢alismalar, son 400 yil igerisinde on civarinda
grip pandemisi meydana geldigini ve bunlarin ¢cogunun Cin’de ortaya ¢itktigini
gostermektedir. Hastaligm adi Orta Cag sonlarinda Italya’da etki kelimesinin
(Italyanca: Influenza, Latince: Influentia) gezegenlerin bazen gokteki olagan
dis1 diziliglerinin hastaliklara sebebiyet verecegini vurgulamak icin kullanil-
masiyla ortaya ¢ctkmistir. Tiirkcede ise Fransizcadan alinan grippe kelimesi grip
seklinde kullanilmaktadir (Temel, 2015, s. 16).

Grip; veba, cigek, sitma veya kolera gibi insanlarin kisa siirede 6liimiine veya
viicudunda sekil bozukluklarma ve ¢iirtimelere yol agan bir hastalik olmadi-
g1 i¢in hog bir sikintidan baska bir sey olarak goriilmiiyordu. Binlerce yildir
diinyay1 dolasan grip viriisii, 1933 yila kadar kesfedilememis ilk ortaya ¢ikisi
ise ciftcilerin at, domuz ya da 6rdegi evcillestirmesi ile baglamistir. Bu ahir ve
kiimes hayvanlarinin grip tastyicist olduklar: ispatlanmistir. Grip hastaligina
sebep olan viriis siirekli mutasyona ugrar ve bagisiklik sisteminin antikorlari,
virlisiin mutasyona ugramastyla degisen dis yiizeyini artik tantyamaz hale ge-
lir ve yeni bir grip ortaya ¢ikar. Bu durum, as: iireticilerinin her zaman grip
virtsleri konusunda bir adim geriden gelmelerinin temel sebebidir. Grip, 18.
yuzyila kadar ¢ok genis cografi alanlar1 etkilememis, dolayisiyla pandemik bir
ozellik gostermemisti (Nikiforuk, 2001, s. 187-191).

Salgin hastaliklar tarihinde grip adiyla tespit edilen ilk salgm, 1173’te Ital-
ya ve Fransa’yr etkileyen epidemidir. 1580 yilinda yasanan grip salgini ise ilk
grip pandemisi olarak kabul edilebilir. Bu salgin Asya’da ortaya ¢ikmis Afrika,
Avrupa ve Amerika’ya kadar ulagmistir. Sadece Roma’da 8 bin kisinin 6ldiigii
kaydedilmektedir. 1729 yilinda Rusya’da baslayan bir salgin biitiin Avrupa’y1
etkilemistir. Bu salginin kisa araliklarla 1733 yilina kadar devam ettigi goril-
mektedir. 1781 yilinda Cin’de basglayan grip salgimi kisa stirede kitalararas:
bir 6zellik kazanmis sekiz ay i¢inde Avrupa ve Amerika’y: etki alani igerisine
almistir. Diinya, 18. yiizyilin sonlarinda grip salginlarinin daha rahat ortaya
¢itkmasi ve yayilmasi icin uygun gelismeler gostermistir. Ulagim alaninda ge-
linen nokta, artik hastaligin ¢ok kisa bir stirede bir kitadan bagka bir kitaya
gecmesini saglamig, kentlerdeki hijyen eksikligi ise bir bagka tetikleyici unsur
olmustur. Nitekim, 1830-1831, 1883 ve 1889-1890’da ti¢ grip pandemisi ya-
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sanmigtir. Bunlardan en 6nemlisi olan 1889-1890 pandemisi, Rusya tizerin-
den Avrupa’ya yayildig: i¢in Rus Gribi olarak adlandirilmistir. Hastaligin ilk
kaynaginin Qin, Kanada, Gronland veya Sibirya kaynakli olabilecegi yolunda
farkli gortisler bulunmaktadir. Ancak ilk vakalar St. Petersburg’da goriilmiis ve
Avrupa’ya yayilmistir (Yolun, 2012, s. 41-43).

1918 yilinda insanlik tarihinin en buytik felaketlerinden birisi yasanmustir.
Bu yil baglayan grip salgini muhtemelen Asya’da ortaya ¢ikmig ve ABD’de
Iowa’daki bir domuz ciftligine ulasmistir. Buradan yayilan salgin Influenza A
ad1 verilen HINI viriisti idi ve domuzlardan yayildigi icin Domuz Gribi olarak
bilinmistir. Iowal1 bilim adam1 Richard Shope’un tespitlerine gore, 1918 gribi
adeta bir viriis ve bakteri kokteyliydi. Salgin, geng-yash ayrimi gézetmemis,
cok sayida saglkli geng zatiirreye yakalanarak hayatini kaybetmistir. Oliimler-
deki olagan dist yiiksekligin farkina varilamadan Amerikalt askerler hastaligi
Avrupa’ya tasimiglardir. Almanlar salgma Bliz Katarrh, ingiliz askerler Flan-
ders Gribi, Amerikali askerler ise Ispanyol Gribi veya Ispanyol Kadi: demigler,
bunlardan Ispanyol Gribi en yaygin kullanimi olmustur (Nikiforuk, 2001, s.
192-194). Ug dalga halinde gerceklesen salgin ¢ok sayida insanin 6liimiine yol
agmuig, salgin sirasinda ve sonrasida gesitli ekonomik ve sosyal sorunlar ya-
sanmistir. Amerika’da askerlerin 1/5’1 gribe yakalanmiglardi. Philadelphia’da
bir giinde bes bin kisi 6lmiis mezar kazicilar cesetleri bir ayda gémememis-
tir. Hindistan ise nifusunun dortte birini salginda kaybetmistir. (Nikiforuk,
2001, s. 194-196). 1918 y1li Temmuz ayinda 105.253.300 olan ABD niifusunun
Ekim-Kasim aylarinda grip kaynakli olsun olmasin toplam 4 milyon azaldig:
tespit edilmektedir (Sydenstricker, 1920, s. 6).

Ispanyol gribi Osmanli cografyasmi da etkilemis ancak diger salgin hasta-
liklar veya diinyadaki diger yerler kadar yikici olmamigstir. 1918 yilinda grip
nedeniyle Istanbul’da 15-20 bin civarinda insan 61diigii tahmin edilmektedir.
Farkli kisi ve kurumlarca yapilan degerlendirmelere gore, Ispanyol gribi sebe-
biyle diinyada 40-50 milyon kisi hayatin1 kaybetmistir. En fazla etkilenen iilke
18.500.000 kisilik kayipla Hindistan’dir. Onu Cin (4-9,5 milyon), Endonezya
(1,5 milyon), ABD (675 bin), Nijerya (455 bin), Rusya (450 bin), Italya (390
bin) ve Japonya (388 bin) takip etmistir (Yolun, 2012, s. 114, 121-130).

Ispanyol gribinden sonra Cin’de patlak veren ii¢ grip salgini daha yasanmus-
tir. 1957 salgii Asya Gribi olarak isimlendirilmis ve H2N2 tip viriis hastaliga
sebebiyet vermistir. 1968-1970 yillarindaki salgin H3N2 virtisti kaynakl olup,
Hong Kong Gribi olarak tarif edilmistir. Bu pandemilerin her birinde diinya-
da yaklasik 1 milyon civarinda insan hayatini kaybetmistir. Bunlari takiben
1977 yilinda bir salgin daha yasanmis ancak bu salgin epidemik boyutta sey-
retmistir. 2009-2010 yilinda yasanan Domuz Gribi pandemisinde 200 bin kisi
olmiigtiir. 2003’de ortaya c¢ikan SARS, 2015’de goriilen ve halen yok olmayan
MERS ve 2019 yilin son aylarinda ortaya ¢ikip biitiin diinyay: etkisi altina
alan COVID-19 pandemileri ise Koronaviriis kaynakl griplerdir.
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Kiiresel Salgin Hastaliklarin Toplum Hayatina Etkileri

Salgin hastaliklar insan ve toplum hayatini bircok bakimdan etkilemistir. Bu
etki; salginin yagandigi zamanin sartlarina, anlayigina ve bilgi birikimine gore
farkliliklar gostermistir. Ancak hangi zaman diliminde yasanirsa yasansin, in-
sanlarin beklemedikleri bir anda karsilagtiklart bir hastalik sebebiyle ¢ok sayi1-
da can kaybina maruz kalmasi, benzer sosyal, ekonomik ve siyasi etkileri gos-
termistir diyebiliriz.

Psikolojik ve Sosyal Etkileri

Tarihteki salgin hastaliklarin kisa vadede yarattigi en 6nde gelen etki; mahiye-
tini, kaynagini, sebebini ve tedavisini bilmedikleri bir 6liim riizgarinin psiko-
lojilerinde yarattigi sok ve paniktir. Insanlar liimciil salgin hastaligm ciktigi
yerde yasiyorsa ya hemen oradan kagmaya ¢alismig ya da her seye bos verip, ai-
lelerini dahi ihmal ederek 6liime teslim olmustur. 1348 veba salgin1 sirasinda
Floransali insanlarin her giin 6lecekmis gibi bir ruh hali yasadiklar: kaydedilir
(Slavicek, 2008, s. 78-79). 1918 yilindaki Ispanyol gribinde Chicago’da bunali-
ma giren bir baba, hastaligin caresini ¢ocuklarinin bogazini kesmekte bulmus-
tu (Nikiforuk, 2001, s. 195). Insanlar, Orta ve Yenicagdaki veba salgmlarinda
enfekte olmus cesetlerden zehirli bir gaz ¢iktigina inandiklari i¢in en yakinla-
rinin cenazelerinin defin isini bile dini ve geleneksel usulleri diisiinmeden, bu
isi profesyonel olarak yapan dilencilere veya eski suglulara havale ediyorlard:
(Slavicek, 2008, s. 79). Hastaliklari toplumda yarattig1 bu bozuk ruh halini
hemen biitiin salginlarda gérmek miimkiindiir.

Salgin hastaliga yakalananlar ¢ogunlukla evlerinde tedavi goriiyorlardi. Aciyla
yan yana yasayan evdeki diger sakinler tizintii haliyle mutlaka psikolojik bir
¢okuntii yagtyorlarda.

Korku, endise, panik, umutsuzluk ve bir salgin hastaliga kesin olarak yakalan-
ma inanct, akli dengeyi bozuyor ve bir¢ok insani intihara siiriikleyebiliyordu.
1630 Milano veba salgininda, 6lmeden 6nce veya 6ldiikten sonra hayvanlara
yem olmamak i¢in diri diri mezara girenler veya 6lmiis kizin1 defnettikten son-
ra kendi mezarini kazip orada 6len insanlara rastlaniyordu (Minios, 2008, s.
177). Daniel Defoe, 1665 Londra salgini tizerinden intihar tepkilerini 6l¢miis-
tiir. Tespitlerine gore; birkag giiniin sonundaki yilginlik ve kadercilik insanlari
tedbirli olmaktan alikoyarsa bu dolayl bir intihardir. Bazilar: kendilerini 6zel-
likle suya atiyor ve bogularak olityorlardi. Vebaya yakalananlar; dayanilmaz
acilarla yatagini yakarak, pencereden atlayarak veya bir silah ile kendilerini
oldiirtiyorlardi. Bazilari ise tarlalarda veya ormanlarda bir ¢aliligin dibinde bir
sekilde canlarina kiyryorlard: (Defoe, 1896, s. 174-175).

Salgin hastaligin kaynagi ve mahiyetinin bilinmemesinin yarattig1 bozuk ruh
hali bazen yoneticileri bile akil dis1 uygulamalar yapmaya itmistir. 1665 Lond-
ra salgini sirasinda insanlar halen vebanin siganlarin tagidigi pireler tarafindan
yayilldigin1 bilmiyorlardi. Hayvanlardan kaynaklandigini tahmin etmisler an-
cak kurban olarak yanlig hayvani, kedileri secmislerdi. Londra belediye baska-
n1 bu diisiinceden hareketle biitiin kedi ve kopeklerin ldiiriilmesini emretmis
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bu da daha fazla sigan, daha fazla pire ve kacinilmaz son olarak daha fazla veba
getirmisti (Bauer, 2015, s. 118).

Kara Oliim salginlari sirasinda ve sonrasinda (1348-1430) bebek 6liim orani
bir hayli yiiksektir. Bebeklerin bogularak 6ldiiriilmesi eylemi istisnai olmaktan
cikmig, yaygin bir hale gelmistir. Insanlar salginlar sirasinda bozuk psikolojile-
ri sebebiyle bebeklerine kiyabilmis veya terk etmiglerdir. Italya’da veba salgin-
lart yillarinda karsilasilan yoksulluk ve agir hayat sartlari, insanlar1 daha tam
bicimlenmeyen c¢ocuklarini 6ldirerek, evlat katili olmay1 g6ze alacak kadar
acimasiz yapmigtir. Cocuk ve bebek terk edigleri yayginlagip bunun yaninda
ebeveynlerini salginda yitiren gocuk sayisi artinca, bir sosyal zorunluluk ola-
rak yetimhaneler kurulmustur. 1445 yilinda Floransa’da kurulan yetimhaneler
buna 6rnek olarak verilebilir. Yetimhanelerin kurulmasi, anne ve babalari bir
anlamda rahatlatmis, bu da daha fazla bebegin veya ¢ocugun terk edilmesine
sebep olmustur (Ronciére, 2006, s. 234-235, 291). Philadelphia’da 1918 yilin-
daki Ispanya gribi sirasinda, anne ve babasi 6len ¢ocuklar grip yetimleri olarak
sokaklarda bagibog bir vaziyette kalmiglard: (Nikiforuk, 2001, s. 195).

Salginlarin Avrupa toplumlarinda yarattigi bir diger sosyo-ekonomik etki, aile
krizleri olarak ifade edilebilir. Salgindan sonra mali durumlart bozulan bir
kisim aileler durumu iyi olan bir bagka aile ile evlilik yoluyla iligki kurup mali
durumlarini iyilegtirmeye ¢aligmuglardir. Orta Italya’daki bazi umutsuz soylular
ise eskiyaliga basvurmuslar, askeri kuvvetlerini parali askerler olarak komsu
sehir devletlerine kiralamiglardir. Biitiin bunlara ragmen bir kisim soylu ai-
leler hayatta higbir varis birakmadan yok olmusglardi. Bu da asiller merkezli
sosyal ve ekonomik sisteme zarar vermistir. Inga edilmesi asirlar siiren hane-
danlar, imrenilen miulkler bir anda bagka bir aile tarafindan adeta yutulmus
bir¢ok soylu ailenin ismi tarihten silinmistir (Slavicek, 2008, s. 85-87).

Salgin hastaliklar siirerken sosyal hizmet gruplar: tizerinde asir1 bir talep olu-
suyordu. Olen ve 6lmek iizere olan insanlarin son ayinleri i¢in din adamlarima,
vasiyetlerin yazilmasi igin avukatlara ve noterlere, tedavi igin ise doktor ve ec-
zacilara ihtiya¢ vardi. Pandemik hastaliklarda, baz1 yerlerde her giin onlarca
hatta yiizlerce kisi hayatini kaybediyordu. Bu ytizden mezar kazicilar da en
¢ok ihtiyact hissedilen sosyal hizmet erbabi olarak degerlendirilebilir (Slavicek,
2008, s. 79).

Salgin hastaliklarin dogurdugu en 6nemli sosyal sonuglardan birisi de bir¢ok
bakimdan toplum diizenin bozulmasidir. Epidemi veya pandemilerde insan-
larm toplum ve hukuk kurallarini ¢cogu kere hice sayarak eskiyalik, talan, te-
caviiz vb. uygunsuz davraniglar icerisine girmeleri salgin sirasi ve sonrasi her
toplumda yasanmustir.

Salgmn hastaliklarin sebepleri belli olup sanitasyonun 6nemi ortaya ¢ikinca
toplumlarin temizlik ve hijyen anlayislarinda degisiklikler olmustur. Kisisel
temizligin yani sira sosyal hayatta da hijyen kurallarina uymak gerekmistir.
Ozellikle Hristiyan toplumlarin banyo ve tuvalet kiiltiirlerinde koklii bir de-
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gisim yapmalar1 gerektigi agiga ¢ikmistir. Giinka hijyen dinlerinin bir geregi
degildi. Vaftizde yikanan kisinin artik temizlenmeye ihtiyaci yoktu. Ancak bu
ruhani temizlik maalesef salgin hastaliklarin tagiyicilart ve mikroplara karst
bir koruma saglamamisti (Tannahill, 2003, s. 130). Romalilar hamam kalti-
riinit muhafaza etmelerine ragmen, 476’da Roma Imparatorlugu'nun yikilma-
sindan sonra hamam aligkanlig: terk edilmistir. Avrupa’da banyo ve hamam
kiiltarii 14. yiizyithn ikinci yarisindan itibaren yasanan salgin sebebiyle kisa bir
sureligine canlanmig ancak 17. ylzyilin sonuna kadar insanlar su ve sabundan
maalesef uzak durmuglardir. Banyolar serbest iligkide kullanildig1 i¢in Uzak
Dogu’dan ve Amerika’dan gelen ziihrevi hastaliklar bir yayilim gostermis, fatu-
ra suya ¢ikarilmisti. Frengiden korkan Avrupalilar banyo ve hamam gelenekle-
rini terk ederek, kendilerini adeta hastaliklarm kucagina atmiglardir. Insanlar
banyo yapmak yerine parfim sitkmislar, pahali elbiseleri kirlenmesin diye de i¢
¢amasirt giymeye baslamiglardir. Hamamlar ise frengi hastalarinm tedavi edil-
digi ve civa kiirlerinin yapildigi yerler haline gelmisti (Nikiforuk, 2001, s. 131).

Avrupa’daki banyo yapmama aligkanligi, bir anlamda Katolik Kilisesi'nin su-
cuydu. Kilise, felaket getirici gayri hijyenik ortami da insanm dogal olarak
giizel kokmayisini da dert edinmiyordu. Ahlaki nedenlerden dolay1 genel bir
banyo yapma yasag1 koyan ve boylelikle yeni bir koku barbarliginin artmasina
yol acan Triente Konsili’'yd. Insanlar ytkanmamanin goévdelerinde yarattigi
kotii kokularr gizlemek icin garesizce agir kokulara sarilmiglar, camasirlar pis
kokulart uzaklastirmak ic¢in daha sik yikanmis ve parfiimlenmistir (Hurton,
1995, s. 35-36). 17. yazyil Fransa’sinda Pomander adli dogu kokenli bir koku
verici ¢ok modaydi. Genellikle altindan veya baska kiymetli madenlerden ya-
pilmis portakal goriiniimiindeki bir kabin igerisinde alt1 ¢esit koku bulunuyor-
du. Soylu kadinlar bunu bir zincirle dekoratif bir tarzda bellerindeki kemerler-
de tagiyorlar ve bu kokularm kendilerini salgin hastaliklardan koruyacaklarina
inaniyorlardi. Bunu takan bircok kisinin vebadan 6lmesi bu aligkanligin orta-
dan kalkmasini engelleyememis biraz da majik bir tedbir olarak kullanilmaya
devam etmigtir (Morris, 1999, s. 105). Avrupa’da kisisel temizlik ve banyo kiil-
tart 18. ytizyihn ortalarindan itibaren tekrar yerlesmeye baslamis 1740’larda
aristokrat aileler yazlik ve kislik evlerine banyolar yapmaya baslamistir. Banyo,
hijyen endisesinden ziyade liiks bir eglence ve terapi araci olarak geri donmiis-
ti (Grieco, 2005, s. 60).

Ozellikle kolera salginin kirlenmis su kaynaklar ve yiyeceklerden yayildigi or-
taya gikinca, ¢evre ve hijyen sartlarina daha da 6nem verilmeye baslanmistir.
Londra’da 1666 biiyiik yanginindan sonra farelerin ve hasaratin yasamasina
elverigli ahsap ve sazlardan yapilmis evlerden, kiremit ve tugladan yapilmis
evlere gecilmis bu sayede veba salginlari oldukga azalmisti (Payne, 1889, s. 14).

Misliimanlar ve Yahudiler’'in tarihi salginlar sirasinda sanitasyona ve kisisel
temizlige Hristiyanlardan daha ¢ok 6nem verdikleri ve salgin hastaliklarin bu
toplumlarda daha az yayildigini séylemek miimkiindiir.
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Osmanli toplumunda kisisel temizlikten ¢ok temel gida trtinlerinin hijyenik
kosullarda tiretimi ve bozulmadan tiiketiciye ulastirilmasi i¢in tedbirler alin-
mugtir. 1852 yilinda baglayan tigiincii kolera pandemisinde hastaligin hijyensiz
ortamlardaki bozuk gida titketimi ile baglantil olabilecegi diisiincesiyle Istan-
bul’da kasap ditkkanlarina bir diizen verilmisti. Ciinkii o zamana kadar her
kasap diikkani ayn1 zamanda bir mezbahane gorevi goriiyor, hayvanlar ayni
yerde kesilip satiliyordu (Sariyildiz, 2001, s. 313).

Siyasi Etkileri ve Sonuclart

Buyiik salgin hastaliklar tarih boyunca ordular: etkilemis, savas alaninda diig-
mandan baska hastalikla da miicadele edilmistir. Peleponnes Savaslari veba-
nin, Iskender’in seferleri sitmanin, Hagli Seferleri sitma ve tifiisiin, Orta Cag’'m
Yiizyil Savaglar: (1337-1453) vebanin, Kirim Harbi koleranin, Birinci Diinya
Savagimin son zamanlari Ispanyol gribinin gélgesi altinda yasanmigti. Salgin
hastaliklari bu savaslarm seyrine ve sonucuna dogrudan veya dolayli olarak
etki ettigini soyleyebiliriz. Bunlarin disinda tarihte bir¢ok savasm, isgalin, fe-
tihin veya muhasaranin sonuglarina salgin hastaliklarin etkisi ile ilgili onlarca
ornek verilebilir. Bunlardan insanlik tarihi icin belki de en énemlilerinden
ikisi, 1520 yilinda Aztek, 1531 yilinda ise Inka 1mparatorluklar1n1n ugradik-
lar1 gigek salgini sebebiyle kendilerinden ¢ok az niifuslu Ispanyollara maglup
olmalari ve tarihten silinmeleridir.

Hagli ordulari, Hacli seferleri sirasinda aclik, veba ve sitma ile miicadele etmig
ve 500 bin kisilik ordu 100 bine diigmiistii (Runciman, 1989, s. 170-197). Be-
lirtileri net olarak bilinmeyen hastaliklarin biiytik bir kism1 Arap cografyasinda
yaygin olarak goriilen sitma olabilirdi. Nitekim Nikiforuk, “Araplar Hacli or-
dularini sitmayla yendi” demektedir (Nikiforuk, 2001, s. 30).

14. yiizyillda Cin’de yonetimi ele gegiren Ming Hanedani'nin 1664’de sonunu
getiren bir¢ok sosyal ve ekonomik sebep vardir. Li Tzu-ch’eng adindaki bir
Cinli postact ve etrafina topladigt halinden memnun olmayan insanlar Pekin’e
geldiklerinde hi¢bir mukavemetle karsilasmamaiglardi. Ciinkii askerler vebanin
vurdugu sehri terk etmislerdi. Boylelikle ti¢ asirlik Ming Hanedani son bulmusg
ve Han Cinlisi olmayan Mancular Cin’e hidkim olmuslardir. Cin siyasi tarihi
i¢cin énemli olan bu tarihi olaymn elbette bir¢ok uzak ve yakin sebebi vardir.
Ancak en son sebep veba olmustur (Bauer, 2015, s. 95-97).

Fransa ve Ingiltere’de biiyiik feodal beylerin muazzam siyasi giicleri 1348 bii-
yiik veba salgmindan ¢ok 6nce azalmistir. 14. yiizyitlin ikinci yarisinda giicli
monarsik idareler etkindi ve feodal beyler artik eskisi gibi giicli degillerdi.
Merkezi kraliyet hiikiimetlerinin politik etkisine ragmen Kara Oliim, Fran-
sa ve Ingiltere’ye ulastiginda yerel asayisi saglama isi halen feodal beylerin
sorumlulugundaydi. 1400’ler boyunca toprak sahibi asiller, inzibati giicii ve
mahkemeleri denetlemistir. Bunun aksine Kara Oliim pandemisinden fazla
etkilenen bazi aristokrat aileler inzibati ve yargi gorevlerini ihmal etmiglerdi.
Bu da Avrupa kirsalinda kanun ve nizamin bozulmasia yol agnustir. Insanlar
sinifsal farkliliklarindan kurtulmak icin giderek siddete bagvurmuslar ve kirsal
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su¢ oranlart hizla artmistir. Veba sonrast yillarin, huzursuz ve giderek daha
siddetli olan atmosferi, énce Fransa, daha sonra Ingiltere’de iki popiiler ayak-
lanmaya dogrudan katkida bulunmugtur. Fransa’da 1358 baharinda Jacquire
Ayaklanmasi (Koylii Ayaklanmasi) patlak verdiginde Ingiltere ve Fransa ara-
sindaki Yiizy1l Savagt yirmi yildan fazla bir stiredir devam ediyordu. Bu isyan,
Fransa’da salgin sonrasi kralligim siiriiklendigi kanunsuzlugun yiikselisinden
bagka bir ige yaramamistir. 1350’de pandemi kisa bir mola verdiginde, Ingi-
liz ordusu tarafindan istihdam edilen Ispanyol ve diger parali askerler Kuzey
Fransa kirsalinda dolasarak yagmalama ve tecaviiz hareketlerinde bulunmus-
lardr. Kuzey Fransa’daki koyliller malikane sahiplerinin hem kendilerini ko-
ruyamamasl hem de bunlari tazmin etmeyi reddetmesi yiiziinden Fransa’daki
aristokrasiye karg1 ayaklanmiglar, koyliilerin olusturdugu ceteler agag: yukar:
bir ay boyunca soylulart soymus ve yagmalamigtir. Huktimet birlikleri bu ayak-
lanmay1 terorize olan gruplari katletmekle ancak sonlandirabilmistir. Bu kanlt
isyana verilen La Jacqueria ismi Fransa’daki tim koyliler i¢in genel bir isim
olarak kullanilan Jacques’den gelmektedir (Slavicek, 2008, s. 87-88).

Vebanin devletlerin siyasi tarihlerindeki oynadigi rolii gosteren olaylardan
biri Ingiltere’de yasanmustir. Fransa’daki Jacquerie Ayaklanmasi’'ndan yirmi
yil sonra, bu kez Ingiltere bir koylii isyaniyla sarsiimigti. 1381 Koylii Isyani’nin
onde gelen nedeni Kraliyet hitkiimetinin devam eden Yiizyil Savast'ni finanse
etmek i¢in 15 yasin {izerindeki biitiin 1ngiliz vatandaslarina getirdigi bir vergi
idi. Koyliilerin cogu bu vergiye siddetle karst ¢ctkmisti. Giinkii zengin ya da fa-
kir herkes ayn1 vergiyi 6deyecekti ve bu yiizden adil degildi. Koyliiler, giderek
nakit sikintis1 ¢eken asillerin, pandemiden sonra kazandiklari ekonomik ve
sosyal kazanimlari tersine ¢evirmelerinden endise ediyorlardi. 1381 yili baha-
rinin sonlarinda Dogu Ingiltere’deki 6fkeli koylii topluluklar yerel vergi tahsil-
darlarima ve soylulara saldirmislar, ayaklanma kisa stirede kralligin gineydogu
kesiminin buytik bir bolimiine de yayilmistir. Bir demirci olan Wat Tyler’'in
liderligindeki isyancilar, sikayetlerini dogrudan Ingiltere krali II. Richard’a
sunmak icin Haziran aymda Londra’ya dogru yola ¢ikmislardir. Ancak ordu-
su diizenli kraliyet ordusu ile kiyaslanamayacak Tyler cldiriilmiigtiir. Tyler’in
oldiiralmesi isyani daha da kortiklemis, isyanin bastirilmasi i¢in binlerce koylil
idam edilmistir. Hikiimet veba yiiziinden oldukga azalan niifusun daha da ek-
silmemesi icin halkin ve 6zellikle de koylilerin begenmedigi vergileri bu arada
kaldirmistir (Slavicek, 2008, s. 88-90).

Ekonomik Hayata Etkileri

Belli bir mali sistemi ve vergi diizeni olan toplumlarda 6len her insan vergi
gelirinde, tretimde, isgiciinde ve titketimde bir azalmay: ifade etmektedir.
Salgin hastaligin arkasinda biraktigi en 6nemli sonug ise insan olimleriydi ve
ekonomiyi dogrudan etkiliyordu.

542 yilinda baglayan Justinian Vebas'nin Istanbul niifusu iizerinde ciddi yiki-
a1 etkisi olmustur. Istanbul ahalisi evlerinden bile ¢itkamamuis, veba ylziinden
sokaklar bos kalmigtir. Bu durum elbette ticaretin ve tiretimin durmasina se-
bep olmustur. Igyerlerinin tamami kapanmis tiiccarlar ve zanaatkarlar iglerini
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birakmiglardir. Tarim sektoriinde galisanlari ¢ogu 6lmiis ardindan ciddi bir
kitlik bag gostermistir (Akdere, 2018, s. 320-322). Bu salgin siirecinde Ital-
ya’da hasat zamani ge¢mis olmasina ragmen iiriin, hasadi toplayacak ¢alisanla-
11 bekliyor, tiziimler bagda duruyordu. Bundan dolay1 hayatta kalanlarin ekili
alanlarin yerini alan dogal tarlalar1 ve batakliklar1 islah etmek igin yeniden
organize olmaya ihtiyaglari vardi (Montanari, 1995, s. 18-19).

1348 veba salgini sirasinda da benzer sahneler yasanmug ticaret yerleri kapal,
tarlalar bog ve hayvanlar sahipsiz kalmigt1. Uretimin durmast, fiyatlarin yiiksel-
mesi demekti. Biitiin salgin zamanlarinda ve sonrasinda 6zellikle temel gida
tiriinlerinin fiyatlarmda agir yiikselmeler yasanmugtir. Isgiicii eksikligi de iic-
retlerin artmasina sebep olmustur.

Bircok igin kesintiye ugramasi ve belirli hizmet ve mallari maliyetleri yiiksek
olmasina ragmen, Kara Oliim’iin ekonomik etkileri tamamen olumsuz degildi.
Salginin ilk soku atlatildiktan sonra sag kalanlarin buiytik bir kismi icin hayat
standartlart iyilesmistir. Avrupa’da ¢ok fazla niifus vardi ve mevcut beslenme
kaynaklari ¢ok da yeterli degildi. Bu sebeple, Kara Oliim’den 6nce sik sik kit-
liklar yaganiyordu. Salgindan sonra ise artik kaynaklar mevcut niifusa yetecek
miktardaydi (Slavicek, 2008, s. 81).

1346-1352 pandemisi sonrasinda Ingiltere’deki soylular tarlalarm ekilip-bi-
¢ilmesini istiyorlar ancak tarlalarmnda galisacak insanlar bulamiyorlardi. Bu
nedenle birgok tirtin hasat edilememis ve tarlalarda ciirimistir. Sag kalan
rengper ve ciftgiler kendilerini yiiksek bir {icret ortami i¢inde bulmuslar artik
yok pahasma ¢alismaktan kurtulmuslardi. Yiiksek ticretler talep etmisler, on-
lara 6deme yapmasi gereken soylular ise yoksullasmaya baslamis ve miilkleri
gitgide kiigtilmuistii. Buna karsilik is¢ilerin maddi durumu iyilesmis ve bu sa-
yede kendi topraklarint almaya baslamiglardir. Kéylilerin toprak karsihigimda
soylular icin galistiklar: feodal sistem yavas yavas ¢cokmeye baslamis, Parlamen-
to’nun ticretleri sinirlandirmasi da pek ise yaramamistir. Birkag buiytik toprak
sahibi daha az isciye ihtiya¢ duyulan hayvanciliga gecerek kismen durumlarini
diizeltebilmislerdi. Bu gelisim tizerine adanin yiin tretiminde bir fazlalagsma
olmus ve 1350 yilinda bin top olan tretim 1362 yilinda 11 bin tona ¢ikmist
(Slavicek, 2008, s. 81-84).

Salgin hastaliklar sirasinda 6len insanlar vergi miikellefi ise bu bir vergi kaybi
demekti. Insanlarin hastaliga yakalanmamak gayesiyle bulunduklart yeri terk
edip bagka yerlere gitmesi en azindan bir siire kayit dis1 kalmalart sonucunu
doguruyordu. Boéylelikle hem vergilerini 6demiyorlar hem de istigal alanla-
r1 ile ilgili faaliyetlerini yerine getirmiyorlardi. 1573 yilinda Kibris'ta devam
eden veba salgini sirasinda gsahsa bagh olarak toplanan vergilerden olan cizye
vebadan oliimler sebebiyle tam olarak toplanamamuigtir. Yenigeri maaslarimin
cizyeden karsilanmasi sebebiyle, maaglari bu kalemden 6denememis ve devlet
biitgesine ek bir yiik getirmistir (BOA, MD 23, 1573, 5. 176/372). Devlet, salgin
hastalik afeti ile karst karsiya kalan yerlerdeki hizmetlerin aksamamast veya
o bolgelerin bogalmamasi icin ¢ogu zaman belli siirelerle vergi muafiyeti ge-
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tiriyordu. Vergi muafiyetleri de gelirlerin beklenmeyen ve planlanmayan bir
sekilde azalmast ve iktisadi kriz anlamina geliyordu.

Osmanli toplumunda salgin zamanlarinda gayrimiislim tebaanin vergileri-
nin tahsili konusunda daha ¢ok sikinti ¢ekilmistir. Ginki gayrimiislim halk
Misliiman niifusa gére bulundugu yeri terk etme konusunda aceleci ve 1srarci
olmustur. Bu durum ¢ogu zaman cizye gelirlerinin yeterince veya hig toplana-
mamasi gibi bir sonucu dogurmustur. Bu agidan bakildiginda salgin hastalik-
larin Osmanli vergi gesitleri icerisinde en ¢ok etkiledigi kalem, cizye gelirleri
olmustur denilebilir. Olen kisilerin sadece verdikleri sahsa bagli vergiler degil;
arettikleri, aldiklart ve sattiklar: ile ilgili olarak verdikleri vergiler de haliyle
diismils ve azalmistir. Bu baglamda hububattan alinan vergiler, zirai faaliyet
vergileri ve ticari faaliyet vergilerinde de ciddi disiigler yagandigi sdylenebilir
(Kilig, 2019, s. 382).

Salgin hastaliklarin ekonomik hayata en 6nemli etkilerinden birisi de i¢ ve dis
ticaretin zaman zaman durma noktasina gelmesidir. Veba salgini devirlerinde
hastaliklt bir yerden gelme ihtimali olan hicbir mal sinirlardan igeri sokul-
muyordu. Mesela, Venedik’te 1485 yilindan itibaren limana yanasan gemilere
karantina uygulanmistir. Osmanli Devleti’'ndeki ilk karantina uygulamasi ise
1831 kolera salgini sirasinda baglamistir. Gerekliligi ve faydas: tartisilmamakla
birlikte, karantina uygulamalarmin ticaretin canliligi ve siirekliligini engelleyi-
ci bir bagka faktér oldugunu da belirtmek gerekir.

Iskan, Gég ve Niifusa Etkileri

Salgin hastaliklar sebebiyle insanlarin bir tedbir olarak yerlerini degistirdikleri
sikga goriilen bir durumdur. Bu yer degistirmeler sirasinda eski yerler ya ta-
mamen bosalmis ya da ¢ok az niifus kalmistir. Go¢ eden insanlar ise ya yeni bir
iskan yeri kurmusglar veya hastaligin daha az gorildiigii bir bagka kirsal veya
sehirsel iskan yerine yerlesmislerdir.

Hastaliga yakalanmis insanlarin go¢ ederek ikamet ettikleri yerleri terk etmesi,
aslinda ciddi bir tehlikeydi ve hastaligin hizli yayilmasina sebep olabiliyordu.
Terk edilen yerlerde birakilan tasinir ve tasinmaz mallar ise soygun ve talana
actktl. Bu bakimdan bosaltilan bolgelerde kalan az sayidaki insanlarin da can
ve mal giivenligi tehlikeye giriyordu. Salgin hastalik kaynakli gogler iki yonli
bir olumsuzluk yaratmistir. Bunlardan birincisi terk ettikleri bolgelerde yerine
getirmekle miikellef olduklar1 hizmetin aksamasi, digeri ise vermeleri gere-
ken vergilerin azalmasidir. Toplu halde yapilan her gog olayi bir yerin harap
bagka bir yerin ise abat olmasi demekti. Bir yer niifus bakimindan azalip bir
miiddet sonra tamamen ortadan kalkabiliyor veya ¢ok kiiciik olan bir yerlesme
yeri biiytik bir iskan merkezi haline gelebiliyordu. Afet zamanlarinda yasanilan
gocler, plansiz ve kisa zamanda gerceklestikleri i¢in gog alan yerler hazirliksiz
yakalanmaktadir. Bundan dolay1 ekonomik ve sosyal problemlerin yaganmasi
kacinilmazdi (Kilig, 2017, s. 382).
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Avrupa’da Kara Oliim sirasinda (1346-1352) vebanin ortadan kaldirdigi koy-
lerin bir¢ogu tekrar abat edilememistir. Hayatta kalanlarin ¢ogu sehirlere goc
etmislerdir. Kirsal bolgelerin niifusu azalmis sehirler kalabaliklagmistir. Za-
naatkarlar trettikleri araba tekerlegi, fici, demir alet, giysi ve bagka mallar
daha ¢ok insana satabilecekleri sehirlere tasinmiglardir. Kirsaldaki kiliseleri
bos kalan din adamlar1 da sehirlerin yolunu tutmustur. Kirsaldan sehirlere
dogru gelisen bu tasinmaya kentlesme denilmistir. Kirsal bolgelerde yiizlerce
ev bos kaldig: icin yerlerinde kalan koyliler buralara yerlesmigler, terk edil-
mis topraklart ekip-bigmeye baslamiglardir. Artik onlar1 oradan kovacak kimse
kalmadigindan o topraklarin yeni sahipleri olmuglardir (Bauer, 2014a, s. 208).

14. ytzyiln ortalarinda baglayan veba pandemisinin sonunda diinya niifusun-
da anlamli bir digiis yasanmigtir. 1000 yilinda diinya niifusu 265 milyondu.
Bu niifus 1200 yilinda ticte birden fazla artarak 360 milyona ulagmisti. Izleyen
200 yilda artig olmamis aksine azalma yasanmistir. Bunda vebanin etkisi kadar
elbette savaglarm da rolii vardi. Mogol istilasinin Cin’de neredeyse bir asir
devam etmesi 115 milyonluk devasa niifusu 1300’lerde 85 milyona diistirmiis-
tii. 14. yiizyilda bir toparlanma olmadig1 gibi vebanin etkisiyle niifus daha da
azalmigti. Asya niifusu da 1400’lerde, 1100’lerdeki niifusundan daha da azdu.
1300 yilinda 400 milyon tahmin edilen diinya nifusu aglik ve veba salginlar:
sebebiyle 1400 yilinda durumun kismen diizeldigi zamanlarda bile 350 milyon
kigide kalmisti. Bu durum bize Kara Oliim’iin diinya niifusu iizerinde yarat-
g1 olumsuz etkiyi gostermektedir. Kara Oliim’den énce yasanan 1316-1317
yillarindaki buytik kitlik Avrupanin ntfusunu azaltmis ancak fazla nafusun
besin kaynaklar: tizerindeki baskist 1346 yilinda baslayan veba salginlari ile
hafiflemisti. Nufus azaldigi icin ytzyilin sonlarinda bolluk devresi yasanmig
ve insanlar eskiye gore daha iyi beslenmigtir. Avrupa nifusu 11. ytizyihn bag-
larinda 35 milyon, 1300 dolaylarinda ise 80 milyondu. 1400’lere gelindiginde
Avrupa niifusu ancak 60 milyondu (Pointing, 2011, s. 417, 420-421; Pointing,
2012, . 109, 116-117, 122).

Yeni Diinya’nin Avrupalilarca fethedilisi ve buradaki yerli niifusun azalist sal-
gin hastalik 6lgekli diisiiniilecek bir bagka ¢énemli tarihi olaydir. Yerliler Av-
rupalilarin silahlarindan ¢ok, onlarin getirdigi Avrasya kaynakli mikroplar
ile yataklarinda 6lmiglerdi. Yerlilerin ve yerli seflerin bir¢ogu 6lmis, hayatta
kalanlarin ise moralleri ¢okmiis ve direngleri kirilmistir. Ispanyollar 1520 yi-
linda Meksika’da Aztek Imparatorlugu'nu ele gegirirken Ispanyol Kiiba’sindan
buraya ulasan ¢igek hastaliginin Azteklerin nerdeyse yarisini 6ldiirmesinden
istifade etmiglerdi. Sadece yerlileri 6ldiiren ve muhtemelen kazandiklar: ba-
gigiklik sayesinde Ispanyollari 6ldiirmeyen bu hastalik Azteklerin morallerini
bozmus, din ve inang sistemlerini bile sorgular hale gelmislerdir.1618 yilina
gelindiginde daha 6nce 20 milyon olan Meksika niifusu 1,6 milyona diigmiistii
(Diamond, 2013, s. 270-271).

Inka Imparatorlugu’nun sonu da Aztekler gibi salgin hastaliklar sebebiyle ol-
mustur. Inka Impartorlugu’nu ele gecirmek tizere 1531’de Peru kiyilarina ayak

basan Ispanyol Pizarro'nun maiyetinde sadece 168 kisi vardi. Kargisinda ciddi
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bir kuvvet bulamamig ve Inkalarin kayip sehri olarak bilinen Machu Picchu’yu
kolayca ele gegirmisti. Machu Picchu’'nun aniden terk edilisi veya bosalmasi
konusunda cesitli goriigler vardir. Ispanyollar burayi ele gecirmeden 6nce se-
hir hentiz kesfedilmemisti. Bu da uzun siire 6nce terk edilmis veya unutulmus
oldugunu gosteriyordu. Sehrin uzun bir siire kurakliga maruz kaldigi, biyiik
bir yangin ciktig1 veya Ispanyol isgaline direnirken bosaltildig1 yéniinde teori-
ler olsa da esas sebep cicek hastaligidir. 1526 yilinda bu topraklara gelen ¢icek
hastalig: Inka niifusunun biiyiik bir kismini 6ldirmustiir. Olenlerin arasmda
imparator Huayna Capac ve halefi de vardi. Tahtin bog kalmasi tizerine Huay-
na Capac’in iki oglu arasinda taht kavgast baglamis ve imparatorluk pargalana-
rak iyice zayiflamisti. Pizarro da bu durumdan istifade ederek pargalanmis ve
nifusu iyice azalmig Inkalar1 1531°de ortadan kaldirmisti (Diamond, 2013, s.
271; Haught, 1999, s. 138).

Eski Gag’'in meshur sehri Efes’in kurulu oldugu alanda bulunan Ayasuluk Ka-
zast'ndaki niifus azalmasinin ve 18-19. yiizyillarda birka¢ haneden ibaret bir
koy haline gelmesinin sebebi, sitma ve veba salginlari nedeniyle ahalinin bura-
lar1 terk etmesi olarak gosterilmektedir (Emecen, 1991, s. 227).

1764 yili baglarinda Karaman Vilayeti dahilinde bulunan Bozulus Tirkman
Cemaati’'ne mensup asiretlerin neredeyse 3/40t veba illeti sebebiyle Anadolu,
Aydin, Karaman, Sivas, Ankara, Hiidavendigar, Saruhan ve Sultanonti taraf-
larina dagilmiglardir (BOA, C. Zb, Dosya No: 33, Gomlek No: 1614, 1764, s.
1-2). Bircok salgin hastaliga maruz kalan konar-gocerlerin, muhtemel can ve
mal kaybinin yaratacagi ekonomik sikintiyla ilgili tecriibeleri vardi. Ozellik-
le hayvanlarina bulasacak bir salginin biitiin ekonomilerini yerle bir edecegi
actktir. Bu sebeple, konar-gocer unsurlarin kendilerine veya hayvanlarma bu-
lagabilecek bir salgin hastaliktan kurtulmak maksadiyla, salgin olan yerlerden
hizla uzaklasmalari, makul goriilebilir bir tavir olarak degerlendirilmelidir.

Din ve Dini Hayata Etkileri

Salgin hastaliklar 6zellikle Eski Gag toplumlarinda bir kutsiyet kazanmustir.
Tek tanrilt dinlerin digindaki inang sistemlerinde, insanlarin sikint1 yagadiklar:
her alanda korunma i¢gudisii ile cesitli tanrilar icat ettikleri bilinmektedir.
Hastaliklarla miicadele konusunda caresiz kalan insanlar bunlarla ile ilgili tan-
rilar oldugunu kabul etmis, bu tanrilara sunduklari adak ve kurbanlarla kendi-
lerini koruyacaklarina inanmislardir.

Hititler'in Sulinkatte denilen veba ve salgin hastaliklar tanrisi vardi. Gilgames
destaninda da yine bir veba tanrisindan séz edilmektedir (Gilgames Destani,
2001, s. 86-87). Misir tanrilarinin hemen hepsi sifa vericidir. Ancak baz: tanri-
lar ise salgin hastaliklarin miisebbibiydi. Tanr1 Seth, salgm hastaliklara yol agi-
yordu. Aslan basiyla sembolize edilen Tanriga Sekhmet ise 6zelde veba salginina
sebep oluyordu (Bayat, 2010, s. 61).

Salgin hastaliklara kutsiyet katarak onlara insan ve hayvan kurban etme gele-
negi veya inanct Orta Amerika’'nin eski medeniyetleri olan Inka ve Azteklerde
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de goriltyordu. Salgmn zamanlarinda hayvan yerine insan kurban edilirdi.
Ancak, Mayalarda ve Azteklerde rastlanilan iskence, Inkalarda yok gibi goriin-
mektedir. Insan kurban edildiginde, bunun kusursuz sekilde yapilmasi énem-
liydi (Ronan, 2003, s. 62).

Hristiyan inancindaki Mahger’de, iyi ve kotii kozmik bir savag yaparlar. Savaga
katilan dort atli; veba, savas, kithk ve éliimdiir (Wilkinson, 2010, s. 99). In-
cil'de birgok yerde cesitli vesilelerle vebadan bahsedilmektedir ve ¢ogunlukla
veba; kitlik ve kilicla (savag) birlikte anilmakta ve Mahserin Dort Athse diye be-
timlenmektedir (Porter, 2016, s. 17). Kitlik, savas ve vebanin Tanri’nin insan-
lara gonderdigi bir gazap oldugu kabul edildigi i¢in Hristiyanlarin bir dua-
sinda; “Bizi kithiktan, savastan ve salgin hastaliktan koru Tanrim” seklinde bir
dilek vardir (Davis, 2009, s. 194).

Hristiyan inanigina gore vebanin ¢ikig nedeni ilahi idi. Isve¢ krali II. Magnus
bir¢ok baska aristokrat gibi kilisenin goriisiinii benimseyerek, “Tanri, insanla-
rin ginahlart i¢in diinyay1 bu ani 6liimle cezalandiriyor” derken, Orta Gag’'in
daha ziyade astrolog olan hekimleri yildizlara bakarak, Tanri’nin takdiri kot
hava ve salgin yaratan buharlarin, Mars ve Jipiter’in yanhsg diziliginin bir sonu-
cu olduguna karar vermislerdi. Bu kotii hava anlayisi, farkli halklar arasinda
farkli bigimde algilanmistir. Viyanalilar vebayi, ¢lilerin dudaklarinda ¢ikan
mavi bir alev olan Veba Bakiresi (Pest Jungfrau) olarak gorityordu. Ayni bakire,
Litvanya’da farkli bir formatta algilaniyor ve yasayanlara hastalik bulastirmak
i¢in kirmizi bir bayrak salliyordu. Diger tilkelerde ise bu hastalik “Tanr’'nin
Hastalig1”, kor kadinlar, sakatlar, gezgin Yahudiler ve kara atlar tizerindeki
adamlar gibi pek ¢ok tanim ve bi¢im aldi. Bir Orta Cag yorumcusunun ilahi
ceza diisiincesine karsi gikarak, “sonuglart bu kadar karmasgik olan higbir sey
Tanr’nin niyeti olamaz” demesi sapkin bir diisiince olarak addedilmis ve ka-
bul gérmemisti (Nikiforuk, 2001, s. 75-76).

Orta Gag Avrupalilari, Kara Oliim 1347'de Italya’'ya ulastginda, Hristiyan
inanclaria ve Roma Katolik Kilisesi'ne sadik bir sekilde bagli dindar bir halk-
t1. Kara Oliim sonrasinda bircok Avrupali Tanri ile daha yogun ve daha 6zel
bir iligki kurmay1 arzu etmistir. Bu yeni dini tutku, 6zel ibadet igin kiliseden
bagimsiz sapellerin ingasindaki yiikselisi isaret ediyordu. Ozel sapeller uzun
stiredir inigte olan aristokrasi arasinda popiiler bir hale gelmis, sapel inga isi
aristokratlarla sinirli kalmayip tiiccarlar, doktorlar ve avukatlar gibi refah se-
viyeleri yiiksek diger meslek erbabi arasinda da hizla yayilmaya baslamistir.
Orta smuf ustalar1 bile 6zel sapel ¢ilginhigma katulmisti. Orta Gag esnaflari,
ticarette belli bir standardi korumak icin loncalar ve zanaatkar birlikleri kur-
muslar bu meslek kuruluslar: da 14. ve 15. ylzyillarin baslarinda tiyelerin ve
ailelerin miinhasir kullanimi icin sapeller insa etmisti (Slavicek, 2008, s. 91-
92). Bu sapel tesis etme istegi, papazlarin salgin hastalik karsisinda tavsiye et-
tiklerinin higbir ige yaramamasindan kaynaklaniyordu. Hristiyan diinyasinda
bu dénemde din ve Tanri sorgulanmamig ancak din adamlarinin aracihgmna
ihtiya¢ duymadan dogrudan Tanrr'ya yonelme ihtiyact héasil olmustur denile-
bilir. Avrupa’daki Katolik kiliseleri mensuplariim salgin hastaliklar ve diger
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konularda akli esas almayan tutumlari, 16.ytizyildaki Reform hareketinin en
temel dayanak noktasini olusturmustur.

Yahudiler de Hristiyanlar gibi hastaliklarin kendilerine Allah tarafindan gon-
derildigine inanmakta ve veba yayildigi zaman ilahi emirlere isyan etmelerinin
bir neticesi olarak kendilerine bu felaketin génderildigini soylerlerdi (Gok-
han, 1998, s. 75).

Islam diinyasinda salgin hastaliklara yaklasim Hz. Peygamber’in hadisleri ve
stunnetindeki 6gretilerle sekillenmistir. Hz. Peygamber, bugiin diinyanin yasa-
di1g1 pandemide, agizdan ¢ikan damlaciklarin veya balgamin karsidakine bu-
lasmasini 6nlemek i¢in en 6nde gelen tedbir olarak uyguladig yiizii kapamay1
biiyiik bir disiplin ve egitimle uygulamistir. Nitekim kendisi de aksiracagi za-
man ya eliyle ya da elbisesiyle ytizinii kapatarak agzindan cikan zerreciklerin
etrafa dagilmasini 6nlemeye calisirdi (Hadislerle Islam, 2014, s. 442).

Islam inancia gore, Allah, 6liimle sonuglanan hastaliklara yakalanan ve 6len-
lere kendi katinda buiyitk muikafat verecektir. Hadislerde, dogum esnasinda
vefat eden kadinlarin, bogulanlarin, yananlarin, karin agrisindan ve vebadan
olenlerin sehit mertebesinde olacaklar1 bildirilmistir (Hadislerle Islam, 2014,
s. 446).

Veba ile ilgili olarak hadislerle kendini gosteren ti¢ temel ilke gbze carpar.
1. Veba’dan 6lmek bir gehitlik oldugu i¢in Musliiman i¢in Tanrr’dan bir
rahmet, kéfir i¢in ise bir cezadir. Mesela, Arif Mehmed adli kisinin
1812 (H. 1227) tarihli mezar tasinda “mat’inen sehid” ibaresi bulun-
maktadir (Panzac, 1997, s. 150).

2. Bir Miisliman, veba salginin oldugu herhangi bir yere girmemeli veya
buradan ¢tkmamalidir. Bu hadislerin (Hadislerle Islam, 2014, s. 441-
442, 446, 524) etkisiyle olmalidir ki, hastalikli yeri acilen terk etme
refleksi, bat1 toplumlarina nazaran Islam diinyasinda daha da az go-
rillmektedir. Hz. Peygamber’in hadisi bugiinkii ifade ile bir sosyal
izolasyon olarak degerlendirilebilir. Bu tedbir, hastaligin varligini ve
miicadelede yetersizligi kabul ediyor ancak kaderci bir yaklasimdan
ziyade akli isaret ediyordu.

3. Veba bir enfeksiyon degildir. Dogrudan Tanrr'dan génderilmistir. Hz.
Peygamber’in “Hastalikta bulasicilik yoktur” hadisinin “Clizzamdan
aslandan kagar gibi kaginiz” ve “Sakin hasta deveyi saglam devenin
yanina ugratmayiniz” hadislerine ters diistigii yontinde disiinceler
vardir. Konu iizerinde ¢alisan hadiscilerin yorumuna gore; Hz. Pey-
gamber bu beyaniyla, gercekte hastaliklarin en azindan bir kisminimn
bulasiciliginin olmadigi seklinde bir kanaati degil, hastaligin kendili-
ginden Allah’in izni ve iradesi ile gerceklesebilecegi inancini topluma
kazandirmak istemistir (Kesgin, 2014, s. 117).



Kiiresel Salgmn Anatomisi: Insan ve Toplumun Gelecegi

Bu ti¢ prensibin Islam toplumda 6nemli bir 6greti haline gelmesinin temel
sebebi olarak islamiyet’in ilk yillarinda Justinian vebasinin tekrarinin koti so-
nugclar1 gosterilebilir (Dols M. , 1977, s. 444-445).

Miisliman toplumlarda banyo ve hamam kiltiirii dinf bir vecibeydi. Bu sebep-
le hastaliklar kisisel hijyen eksikliginden kaynaklanan hizli bir yayilim alani
bulamiyorlardi. Evlilik dist cinsel iliskiye dinen cevaz verilmemesi ise frengi
gibi zithrevi hastaliklarin daha az goriilmesine sebep oluyordu. Ancak surasi
unutulmamalidir ki, hastaliklara sebebiyet veren mikroorganizmalarin insan-
lara bulagmasi igin sadece kisisel hijyen kurallarma uymak veya dini vecibeleri
yerine getirmek yetmiyor, toplumun buna karst bilingli ve hazir olmasi gere-
kiyordu. Bu sebeple Islam diinyasinda da kiiresel salgin hastaliklar kolayca
yayilabiliyordu. Misir uzun yillardan beri bir Islam iilkesi olmasina ragmen
bir¢ok hastaligin ilk cikis noktasi olmustur. Bu durum o cografyanin tizerinde
yasayan insanlarin hangi dine mensup olmasindan ¢ok ulasima agik bir cografi
konumda olmasindan kaynaklaniyordu.

Osmanlt Istanbul’'unu ziyaret eden seyyahlar ve gérev yapan elgiler, Osmanlt
anlayisinda veba salginlarinin buytk bir sogukkanlilikla karsilandigini ancak
sehrin kapisindan ¢ikan giinliik veba kurbanlarinin sayist binleri bulunca, Ok-
meydani'nda, toplu duaya cikildigini kaydederler (Tebly, 1988, s. 271). Veba
salginlari sirasinda duaya ¢ikilmasi gelenegi ile bir bagka 6rnek Halvetiyye ta-
rikatinin Cemaliyye kolunun kurucusu olan alim ve sair Cemal-i Halveti ile
ilgilidir. I1. Bayezid ve Koca Mustafa Pasa, Cemal Halveti’yi Amasya’dan Istan-
bul’a davet etmisler, boylelikle Cemal-i Halveti, bu tarikatin Istanbul’daki ilk
temsilcisi olmustu. Cemal-i Halveti, Kocamustafapasa’daki dergahinda irsad-
da bulunurken, Padisah tarafindan veba hastaligina yakalananlara dua etmesi
i¢in 1494 yilinda kirk dervisiyle beraber Hacca génderilmis ancak yetisemeden
Tebiik yakinlarinda yolda 6lmiistiir (Taysi, 1993, s. 302).

Din Referanslhi Din Dist Uygulamalar/Hurafeler

Salgin hastaliklar1 ¢ogu zaman Tanrr’'nin bir gazabi olarak gérmek insanlarin
acilarina care olmuyordu. Umutsuzluk hali; bazen akil ve din dig1 fanatik ziim-
reler, bazen de din referansh ancak din digi uygulamalar diye tarif edebilece-
gimiz hurafeler ortaya ¢ikariyordu. Bu konudaki en carpici 6rneklerden birisi
Orta Gag Avrupa’sina bir dénem damga vuran kamgicilardi.

1259 yilinda ortaya ¢ikan bir veba salgint Umbrevia miinzevisi olarak taninan
Raniero Fasani’'nin; tanriy1 yatisurmak, nefsini korumak, fedakarlik, kefaret
ve sehitlik 6gretilerini yaymaya baglamasia sebep olmustur. Atesli taraftarlar
toplayarak ve daha da ileriye giderek 6gretilerinin bir parcasi olarak kendile-
rini kirbaglayarak Kuzey halya’da yuriyiise gecmislerdir. Yari giplak, ellerinde
kirbaglar, sopalar ve her tiirden kirbaglama aletleriyle tek sira halinde ytriyitip
kendilerini ve birbirlerini govdelerinden kan ¢ikana kadar kirbaghyorlardi. Bu
hareket 200 yillarinda sapkin bir hareket olarak ortaya ¢ikan Ademilerin yap-
tiklarinin benzeri bir uygulamayd: ve iki yil siirmiis sonra ortadan kalkmist
(Scott, 2001, s. 261-262). 1348 veba salginindan sonra radikal Flagellant tarika-

| 48



Orhan Kilig

tindan olan kamgicilar yeniden ortaya ¢ikmig ve biitiin Avrupa’y1 boydan boya
dolagsmislardi (Ribard, 1974, s. 415).

Katolik Kilisesi ve onun mahkemeleri olan Engizisyon; Kara Oliim ve 16-17.
yuzyil veba salginlarinda veba ile cadilar arasinda baglanti kurmus, kara ke-
diler ve kedi besleyen kadmlari sorumlu tutmustur. Almanya cadi avciliginda
merkez iilke olarak bilinmektedir. Onu Polonya takip etmekte az da olsa Is-
panya’da da goriinmekteydi. Portekiz ve Irlanda’da ise cadicilik yoktu (Aslan
Karakiicik, 2010, s. 46, 50).

Kara Oliim’iin ortaya ¢ikmasina sebep olarak Yahudilerin gosterilmesi ve ¢ok
sayida Yahudi'nin gesitli iskencelerle 6ldiirtilmesi, muhakkaktir ki Yahudilerin
kuyu sulari zehirledikleri ve havay1 bozduklar: gibi kor bir inanisin tirtini
degildi. Borglular, tefecilik yapan Yahudileri 6ldirmekle hem 6fkelenen Tan-
r'y1 yatistirtyor hem de borglarindan kurtuluyorlardi. Katolik rahipler ise Ya-
hudi katliamina bizzat katiliyor isin dini referans boyutunu tamamhyorlardi.
1351 yilinda Orta Avrupa’da neredeyse Yahudi kalmamis yakilmaktan kurtu-
lanlar ise Rusya ve Polonya’ya kagmislardi (Haught, 1999, s. 52-53; Nikiforuk,
2001, s. 73).

Tilsim, buyt, fal ve sihir gibi bir¢ok din dig1 uygulama salgin hastaliklar: 6nle-
me ve tedavi maksadiyla bagvurulan diger hurafelerdi. Hititler salgin hastalik-
lart tespit etmek i¢in fal yoluna bagvurulardi. Bunu II. Mursili'nin veba duala-
rinda gormek mimkiindiir. Veba dualari, hastaligin nedenini falda gostermesi
icin Tanrr'y1 ikna etmek amacini tagtyordu (Alparslan, 2006, s. 127).

Evliya Celebi, Istanbul’da Osmanli éncesi déonemden kalan yirmi tilsimdan
tgtiniin salgin hastaliklara karst yapildigini kaydetmektedir (Evliya Celebi,
2008, s. 33-34). Osmanl toplumunda giivercinlerin kendiliginden yuva yap-
maya geldikleri evin vebadan korunacagi seklinde bir inanig vard: (Panzac,
1997, s. 161). Bu inanis din dist olsa da gtivercinin Hicret sirasindaki roliine
ithafla, Islam kiiltiiriinde tizerine yiiklenen kutsiyetle alakali olmalidir.

Dogu Avrupa’da yasayan (Cingeneler kumas parcalarmin ve tahta parcalarinin
uzerine igledikleri resimleri, hastaliklardan korunmak igin tzerlerinde tagir-
lardi. Bu resimler kolera ve veba salginlarinda atese atilirlard:r (Berger, 2000,
s. 24).

Justinian vebasinin devam eden ylllarlnda Imparator Mavrikos (582-602) do-
neminde Sasani hiikiimdar1 Hiisrev'in Istanbul’a génderdigi 6.000 Tiirk savag
esirinin alinlarina siyah mirekkeple islenmis hag dévmeleri yaptirdiklar: go-
rilmustiir. Mavrikos esirlere nigin alinlarma hag dévmesi yaptirdiklarini sor-
mus, onlar da yillar 6nce kendi memleketlerinde ¢ikan veba salgini sirasinda
aralarinda yagayan Hristiyanlarin bu sekilde alinlarina hac dévmeleri yaptir-
diklarmi ve bu sayede 6limden kurtulduklarini ifade etmisler, kendilerinin
de bu sebeple vebadan korunmak i¢in bu yolu denediklerini séylemislerdir
(Akdere, 2018, s. 324-325). Bu Ornek, insanlarin caresizlik anlarinda kendi
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inang sistemleri disindaki bir hurafeyi bile uygulamaktan geri durmadiklarini
gostermesi bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Bilim, Kiiltiir, Sanat ve Medeniyete Etkileri

Sonuglari itibariyle oldukga tahrip edici ve yikici olan salgin felaketinin ar-
dindan ilim adamlarinin akillari yasadiklart diinyaya degil, 6lum ve kurtulusa
yogunlagmistir. Kara Oliim sirasinda yazilan veba raporlari veya risalelerini de
bu baglamda degerlendirmek gerekir. Mikrobiyoloji bilimi salgin hastaliklara
sebep olan mikroorganizmalar: tespit etmek maksadiyla daha hizl gelismis ve
gelismesini devam ettirmektedir.

Salginlardan sonra liiks veya diger ihtiya¢ maddelerine talep arttikga diinya-
nin her yerinden ihtiya¢ duyulacak maddelerin temini igin ticaret ve seyahatler
¢ogalmus, 6zellikle deniz tasimaciliginda yeni araglar kullanilmaya baslanmusti.
Daha iyi haritalar yapilmis ve Avrupa’'nin yasadigr en yikic salgindan sonra
cesur kesiflere imza atilmistir. Hig siiphesiz Ronesans’taki entelektiiel canlan-
manin kokenleri de maddi unsurlardi (Fara, 2012, s. 121).

Amerika'nin kesfi, Eski Diinya i¢in siyasi ve ekonomik kazanimlara neden ol-
mussa da Amerika'nin yerli halki i¢in de bir o kadar sonun baglangict olmustur
denilebilir. Amerika kesfedilene kadar orada hig salgin hastalik yasanmamigtir
demek zordur. Ancak bilinen oldiirticti kiiresel salgin hastaliklarin higbirisi
oradan yayilmamisti. Amerika’daki yerli nafusun %90’lara varan oranda yok
olmasinin sebeplerinden birisi de Avrupa’dan taginan salgin hastaliklardi. Inka
medeniyeti gibi ileri bir medeniyet adeta kaybolmus, yerel kabileler sembolik
derecede hayatta kalabilmigler hatta biiyiik bir kisminin dilleri ve kiiltiirleri
giniimiize ulasamamistir. Bu durum diinya kiilttir mirasi ve birikimi i¢in de
¢ok 6nemli bir kayip olarak nitelendirilebilir.

Sitma hastaliginin en 6nemli ilaci olan kinin Peru’dan Avrupa’ya Cizvit rahiple-
ri vasitasiyla gelmisti. 19. ytizyilda her yil Avrupa’ya kinin ilacinin hammadde-
si olan milyonlarca kilo kimakina gonderiliyordu. Peru yoneticileri ve komsu iil-
keler kinakina tohumlari ve fidanlarinin tilke digina ¢ikarilmasini yasaklamigsa
da kagak olarak Hollanda hiikiimeti 20 dolara yarim kilo tohumu Avustralyal:
bir kacak¢idan almis ve belki de tarihteki en iyi yatirimi yapmislardi. 1930’lar-
da Java Adasr'nda Hollandalilara ait ekim alanlarinda yilda yaklagik 11 milyon
kinakma kabugu elde ediliyor; bu da diinya kinin tiretiminin %97’sine tekabiil
ediyordu (Conner, 2013, s. 105).

Salgin zamanlar1 uygun bir yerde izole olunmasi halinde, bilim adamlarin-
ca “firsat zamanlari”’na déniisebiliyordu. 1665 Ingiltere veba epidemisinde
Cambridge’deki universite kapatilinca Gnlii bilim insant Newton, annesinin
Woolsthrope’deki evine ¢ekilmis, orada kendi deyimi ile bilim hayatinin en
verimli donemini ge¢irmisti (Ronan, 2003, s. 387-388).

1348 veba salgini Orta Cag Avrupa’sinin edebiyatina da etki etmistir. Veba sal-
gint sirasinda muhtemelen ¢ocuk yasta olan ve iinlti “Canterbury Masallar1”n1
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yazan Geoffrey Chaucer; masallarini para toplayia diye alay ettigi Katolik din
adamlarinin dasiik ahlaki standartlar: tizerine eglendirici bir sekilde kurgula-
mustt. Kara Oliim’iin diinya edebiyatina kazandirdigi en énemli eser ise, hasta-
lik sirasinda bir¢ok arkadasi ve ailesini kaybeden Boccaccio'nun, Decameron’uy-
du. Bu eser Floransa’da yasanan vebanin trpertici bir hesabini anlatiyordu.
Eser, vebadan kagan on geng Floransa asilinin birbirleriyle zaman gegirmesi,
anlattiklar esprili, gogu zaman da miistehcen masallarin bir koleksiyonundan
olusur. Bu iki yazarin ¢agdasi olan diger yazarlar onlarin aksine daha me-
lankolik ve kotiimserlerdi. Donemin tnlit Fransiz yazart Eustace Deschamps
(13407-1404) vebay1 kasvetli bir anlatim ile tasvir etmisti (Slavicek, 2008, s.
103).

Salgin hastaliklarin toplumun edebi hayatina etkisi agitlar, fikralar, efsaneler
ve siirler izerinde de kendisini gostermistir. Bu hususta érneklere biitiin tilke-
lerin edebi metinlerinde az ¢ok rastlamak mimkiindiir.

Kara Oliim toplumun biitiin kesimlerini etkilemis sanat da bundan nasibini
almistir. Etkili sanatgilar ve yetenekli ustalar hayatint kaybetmisti. Ayni stil ve
tema tizerinde calisan ekolleri ve tinlii heykeltirag, ressam ve tas ustasi loncala-
rint da ortadan kaldirmisti. Bu sanatgi ve ustalarin yerine onlar kadar yetenekli
kisilerin yetismesi de ¢ok zordu. Nitekim Orta Cag mimarisinin o comertce
stislenmig katedrallerin yerini daha sade ve diz plakalar seklinde yapilar al-
mustir (Slavicek, 2008, s. 98-99).

Unlii musiki iistadi Abdulkadir Meragi, sair Fuzuli, matbaanin kurucularindan
Fost ve Fransiz siyaset felsefecisi Bodin Jean vebadan, bestekir Hamamizade
Ismail Dede Efendi koleradan, iinlii besteci ve keman virtiozii Paganini, bes-
teci Chopin, yazar Jean Jacques Rousseau, Schiller, Goethe, Cehov ve George
Orwell tiiberkiilozdan hayatint kaybeden tinlii sanatci ve bilim insanlarindan
sadece birkagidir (Kilic, 2004, s. 129-141).

Veba, varligini ve dldiractligini surdiirditkge Geg Orta Gag'm 6zgiin Gotik
imgelerinin yerini korkun¢ umacilarin imgeleri almigtir. Urkiitiicii Cehennem
ve Seytan imgeleri, 6lim dansi, Mahserin Dort Atlisi, tirpanl ve iskelet bigi-
mindeki Azrail imgesi bunlara 6rnek olarak verilebilir. Aslinda hurafelerle,
veba sorumlusu kurbanlar araniyordu. Caresizlik iginde kalan insanlar Tan-
r’'nin génliinii almalar gerektigine inantyorlard: (Porter, 2016, s. 26). Bu ina-
nisin, kedi ve cadi avi, Flagellant akimi ve Yahudilerin 6ldiirtilmesi olaylarinin
kigkirtict unsuru oldugu séylenebilir.

Ikinci veba pandemisi sonrasi dliim sanatin en énemli temast ve figiirii haline
gelmisti. Kara 6liitm zamanindan kalan onlarca resim, graviir ve heykel, insan-
larin bu soka karst psikolojik tepkilerinin zorlayici bir gostergesiydi. Avrupa
sanat1 uzun siire 6ltime ve 6zellikle de onun en korkung ve dehset verici yonle-
rine vurgu yapmistir. Kili¢ ve oraklarla donanmus iskelet figiirleri ve ciirtiyen
kadavralar her siniftan insan1 kapsayacak sekilde tasvir ediliyordu. Avrupalilar
Kara Oliim’den énce mezarlarini siislemek icin heykeltiraglar gérevlendirir-
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ken 14. yiizyilin sonunda yeni mezarlar cesetlerin ¢trtiyiisiini ayrintilariyla
tasvir ediyordu. Bunun yani sira iki Katolik aziz; Aziz Sebastian ve Aziz Roch,
Avrupa ¢apinda insanlar1 vebadan koruyucu aziz olarak gorildiiler. Orta ¢ag
resimleri, tipik olarak Aziz Roch’u yaninda bir kopekle uylugundaki buiytik bir
hiyarcigi (bubo) isaret eder sekilde tasvir ederler (Slavicek, 2008, s. 99-102).

Sonuc

Insan, fitri duygularinin bir geregi olarak tarihin her devrinde giivende yasa-
may1, karnini doyurmayi ve neslini devam ettirmeyi arzulamistir. Insanin bu tig
temel istegini tehdit eden en 6nemli unsurlardan birisi de salgin hastaliklar-
dir. Bu bakimdan insanlar tarih boyunca salgin hastaliklarla miicadele etmek
zorunda kalmiglardir.

Tarihi suregte veba, kolera, grip, sitma, ¢icek, sart humma, tifo, tifiis, kizamik,
frengi ve tiiberkiilozun biiytik ¢apli insan 6limlerine yol agan salgin hastaliklar
oldugunu soyleyebiliriz. Bunlardan veba, kolera ve grip eski ¢aglardan giinii-
miize kadar uzanan siiregte birgok kez pandemik yayilim géstermiglerdir. Veba
ve kolera, 20. ylizy1l 6ncesindeki tehditkar 6zelligini kaybetmistir. Grip salgini
i¢in bu durum gecerli degildir. Farkli zamanlarda degisik tiirleri ile pandemik
grip salginlar1 yaganmaya devam etmektedir.

Tarihteki salgin hastaliklarin insanlik i¢in en korkutucu ve urkitiicti tarafi;
mahiyetinin, kaynaginin ve tedavisinin bilinmemesidir. Bu korkutucu yonii
bugiin de devam etmektedir. Cinki hastaliga sebep olan virtisler siirekli
mutasyona ugramakta ve her seferinde farkli bir sekilde insanligin kargisina
¢tkmaktadirlar. Bu yiizdendir ki insanlar, uzun stire varhigini sadece yaratti-
g1 tahribattan anladiklari, smir tanimayan goériinmez bir diigmanla savagsmak
zorunda kalmiglardir. Bu bilinmezIlik hali ve hastalik karsisinda garesiz kalin-
masl, onun bir kutsiyet kazanmasina sebep olmus, ¢ok tanrili dinlerin oldugu
toplumlarda bir tanri veya tanriga olarak kendini géstermigtir. Hristiyan top-
lumlarda, bazen mahserde iyi ve kotiiniin savasinda yer alan Mahserin Dort
Atlis’ndan biri, bazen bir Yahudi'nin sebep oldugu Tanrr'nin bir musibeti,
bazen de bir kedi veya cadmin ugursuzlugu olarak kabul ediliyordu. Islam
diinyasi ise salgin hastaligin Allah’tan geldigine inaniyor ancak sosyal izolas-
yon gibi devrinin sartlaria goére daha akilct gergekgi bir yolu tercih ediyordu.
Salgin hastaliktan 6len insanlarin sehit olarak kabul edilecegi yontindeki kana-
at hastaligin kutsiyetini artiriyor, onun bir musibet olmaktan ¢ok bir mukafat
olarak algilanmasma sebep oluyordu.

Hangi inang sistemi, hangi cografya veya hangi toplumda olursa olsun, igin tek
gercek yani hastaligi tanimadan, kaynagini bilmeden, teshis, tedavi ve korun-
ma usullerini 6grenmeden bu sinsi diismandan kurtulmanin yolunun olmadi-
gidir. Insanlar bunun farkina vardiginda salginlarla miicadeleyi daha rasyonel
bir ¢izgiye ¢ekebilmislerdir.

Ingiltere’ye 1665’ten sonra vebanin ugramamasi, veba mikrobunu yayan pire-
ler ve onun tastyicisi farelerin 1666 biiyiik yangini sirasinda biiyiik capta 6ltimii
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ile saglanabilmisti. Yeni yapilan binalar bu hagaratin rahat¢a yagamamasina
uygun bir sekilde yapilmaya baslaninca hastalik kontrol altina almmusti. Kole-
ra mikrobunun, kirli igme suyu ve bozuk gidalarla insanlara gectigi anlasilmus,
gelismis tilkeler ve bilingli toplumlar koleradan kurtulabilmislerdir. Sitmanin
durgun sular ve sivrisineklerin bir marifeti oldugu anlagihip ilact bulununca ve
batakliklar kurutulunca hastalik bir kiiresel tehdit olmaktan ¢ikmistir. Cicek
hastaliginin kaynagi 6grenilip geleneksel ast uygulamalari ile insanlar bagisik-
lik kazanmis ve bu 6ldirtict hastalik tarihte pandemik bir yayilim gosterme-
mistir. Insanlar diin de bugiin de artik salgindan kurtulmak icin kendi inang
sistemleri icinde yaratilan mistik ve majik yollarin bir ise yaramadigini agir bir
fatura 6deyerek anlamiglardir. Onun icindir ki, salgindan kurtulmak icin akil
dis1 yollar tavsiye eden kilise mensuplarina karst Hristiyan diinyasinda bir gii-
vensizlik baslamis ve dogrudan Tanrr’ya yakarmayi, dua ve niyazda bulunmay:
tercih etmislerdir. Katolik Kilisesi salgin hastaliklarin 6énlenmesi konusunda
ahlak ve din dist yollara sapmasinin bedelini Reform hareketlerinin baglama-
styla 6demistir.

Karantina uygulamalari, mikrobiyolojik, virolojik, farmakolojik gelismeler ve
asilar, bir¢ok hastalik konusunda insanlar1 artik daha avantajl kilsa da yeni bir
viriis veya bakterinin aniden ortaya cikip kitlesel 6liimlere yol agacak pande-
mik salginlar tiretme ihtimali her zaman var olmaya devam edecektir.

Tarihteki tecriibelerden istifade ederek bugiine bir projeksiyon tutarsak, her
salgin sonrasi diinyanin bir¢ok bakimdan degistigini soyleyebiliriz. 542’de bas-
layan Justinian vebasindan sonra tekrarlanan veba salgmlari Islamiyet’in ilk
yillarinda hastaliklarin bulagici oldugunun farkma varilmasina sebep olmug-
tur. 1346-1352 veba salgini sonrasinda Avrupa’da Katolik Kilisesi mensuplari-
nin din digt uygulamalari sorgulanmaya baglanmis ve devam eden stirecte ayni
davraniglar devam edince Reform hareketleri baglamistir.

Amerika'nin yerli unsurlari olan Aztek ve Inka toplumlari, kendilerine bulasan
ancak diigmanlarma bulagmayan ¢igek hastalig1 sebebiyle, ¢cok az askeri giig ile
gelip 16. yiizyilin baglarmda topraklarmi isgal eden Ispanyol veya Portekiz-
lilerin dinini ve tanrilarini kendi tanrilari ile imrenerek mukayese etmisler-
dir. Avrupa toplumlar1 hijyenin 6nemini agir bir fatura 6deyerek kavramistir.
Sitma ve veba saghkl ¢evre kosullarinda yagamayi, kolera, insanlara saglikli
ve temiz besinler titketmeyi ve kurumsal karantina uygulamalarinin faydasini
dikte etmigtir.

Salgin hastaliklar toplum ve insan hayatinda 6yle derin izler birakmistir ki
salgin hastalik motifli sarkilar, danslar, siirler, romanlar, efsaneler, fikralar ve
agitlar kurgulanmis, yazilmis, ¢alinmis ve sdylenmistir.

Bugiin yaganilan pandemik grip salgini belki birkag atak daha yapip bitecek-
tir. Ancak tarihteki tecriibelerin ve yasananlarin, bugtinkii sartlara gore kabuk
degistirerek bircok alanda kendini gosterecegi beklenmelidir.
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